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Jeden z najlepsich slovenskych
vytrvalcov Miroslav Vanko sa
kone¢ne rozhodol. Svoju ma-
ratonsku premiéru ohlasil na
7. oktdbra v Kosiciach. Co ho
viedlo k tomuto rozhodnutiu?
Jednoznaéne ambicia zabojovat o
olympijsku miestenku a predstavit
sa na maratonskej trati v meste,
ktoré je domovskym pre jeho
klub Obal Servis. Limity pre
Peking by nemali byt pre Mira
nedosiahnutelnou  métou. A-
¢ko ma hodnotu 2:15:00, na B
limit potrebuje dobehnut v dase
lepSom alebo rovnom 2:18:00. Je
dozaista zaujimavé, Ze pod vlajku
s piatimi kruhmi by sa tak vratil po
12 rokoch, kedze jeho posledné
olympijské vystupenie sa viaze k
Atlante 1996.

O Mirovejzaverecnej priprave nam
jeho tréner Gabriel Valiska pov-

Miroslav Vanko
n?rodeny: 14. 2. 1973
Vlacnésobm'( majster Slovenska

na draheiv cestnych behoch
Osobné rekordy: 5.000 m 13:32
10.000 m 28:01

21,2 km  1:04:04
Maratén P97

«Momentalne preteka

v Cechach, &aka ho este trénin-
govy cyklus doma v Martine a na
prelome augusta a septembra
3-tyzdnova priprava vo Vysokych
Tatrach. Formu potvrdil uz na jar-
nom polmaratéone v Holandsku,
kde sa vo veternom pocasi ¢asom
1:04:40 priblizil k svojmu osobné-
mu rekordu.”



