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Program MMM MGj prvy maratén laka stovky bezcov

MO) PRVY
MARATON

Nebolo to lahké, ale museli sme vybrat z viac nez 200
dodnes prihlasenych adeptov programu M6j prvy maratén
akusi finalova zostavu, ktorej sa chceme pocas roka
detailnejsie venovat. VsSetci prihlaseni samozrejme
v programe ostavajl, Styridsiatim Siestim z nich podla
prvotne zverejnenych podmienok po dobehnuti do ciela
vratime Startovné a vsetkym ostatnym poskytneme cell
paletu dalSich benefitov.

Kto teda na nasu vyzvu zapojit' sa vo vacsej miere do
komunikacie zareagoval a koho sme pre jeho zaujimavy
pribeh a motivaciu do tejto nasej (viac pod drobnohladom)
sledovanej skupiny vybrali?

Gabika je vychodniarka Zijuca dnes v Bratislave, ma 28 rokov a zivi sa ako divadelna, televizna
a filmova herecka. Po absolvovani polmaratonov v Kosiciach dospela k rozhodnutiu zvladnut' ho

aj cely.

Barbora Zije v Kosiciach, ma 33 rokov, pracuje ako advokatka a v KoSiciach si vyskusala uz
polmaratén i 20 km Inline. Jej priprava obsahuje mnozstvo réznych Startov iv extrémnych
podmienkach a do ciela v Kosiciach by chcela dobehn(t’ do 3 hodin.

Tomas je z Bratislavy, ma 29 rokov a s tratou v Kosiciach nema zatial Ziadnu skusenost’. Pred
MMM, ktory chce zvladnut’ rovnako ako Barbora do 3 hodin, si vyskisa i julovy Oravaman.

Gabika

Barbora Tomas
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Stano je zo Senice, ma 46 rokov a pracuje ako majster tratového obvodu ZSR. M& za sebou
Polmaratén MMM 2015 a jeho tohorocny ciel je strucny: "Dat’ dobry cas".

Richard je z Kosic, ma 41 rokov a Zivi sa ako medzinarodny speditér. Beha od roku 2005 a ma za
sebou okrem iného 5 roznych polmaratonov.

Milan Zije v Tureckej v Starych Horach, teda v samom srdci Slovenska, ma 49 rokov. Ci ho
k rozhodnutiu zabehn(t' v roku 2016 svoj prvy maratén priviedlo len sedavé zamestnanie
nevedno. Mozno uz ¢oskoro prezradi viac.

Stano Richard

Daniela zZije v KosSiciach a ma samé stvorky, teda 44 rokov a 4 deti. Behava pravidelne od roku
2002 rozne trate a discipliny. Teraz teda s jasnym cielom - prvy maraton.

Katka je najmladsia z nasho timu. Ma 24 rokov, Zije v Prahe ale rodackou je z Humenného.
Studuje psycholdgiu. Chce sa do behu este viac zamilovat’ a cesta k tomu podla nej vedie aj cez
zvladnutie prvého maratonu.

Martin je z Levic, ma 32 rokov a pracuje v energetike. V Kosiciach si vyskasal uz 3 x polmaraton
a okrem ambicie 3:30 na MMM chce v tomto roku zvladnut’ aj triatlon na Orave.

Daniela Katka Martin

Verime, Ze v priprave sa bude vsetkym darit’, nieco sa z nej postupne aj dozvieme a vietkych
uvidime Uspesne pretinat’ cielova ¢iaru MMM 2016.



