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HRANICA 5.000 UCASTNIKOV PREKONANA 14.9.
Medzinarodny maratén mieru - festival Sportovych a spolo¢enskych aktivit
Kosice, 1. - 3. oktober 2010

POSOL ViTAZSTVA JE V KOSICIACH OBDIVOVANY UZ 50 ROKOV

Ked sa Arpad Racko po stadiu na Akadémii vytvarnych umeni v Prahe rozhodol vratit’ spat do Kosic,
¢akala tu na neho Sanca s prichutou obrovskej vyzvy. Na podnet Vojtecha Bukovského sa mladému
nadanému umelcovi ponukla moznost vytvorit symbol tunajSieho Medzindrodného Maratonu Mieru
a zaroven prvy krat predstavit svoju pracu kritickému oku KoSi¢anov. Aj napriek tomu, Zze sa socha
nerodila fahko apo€as pripravnych prac isamotnej realizacie sa objavilo niekolko komplikacii,
vysledok bol ohromujdci. Monument v nadzivotnej velkosti znazorfujici bezchybne anatomicky
spracovanu postavu muza v bezeckom pohybe sa okamzite stal neodmyslitefnym symbolom nielen
maratonskeho behu, ale i celych KoSic. Bronzova socha maraténca na monolitovom podstavci dostala
meno ,,Posol vitazstva“ a jej vytvorenim ziskalo mesto svetovy unikat a novy nazov namestia, na
ktorom bola socha umiestnena - Namestie Maraténu mieru. Socha Posol vitazstva je s maraténom
a KoSicami spojend uz 50 rokov. Ten isty ¢as sa rok, ¢o rok pod maratonskym symbolom rozhori
maratonsky ohen a slavnostne otvori novy roénik Medzinarodného maraténu mieru. A tak i majster
Arpad Racko kazdoro&ne dopina pri ,svojej soche” mena vitazov, pecat jeho ruk nesie kazdé pismeno
a mena tych najlepSich su navzdy zapisané bronzovymi pismenami v srdci mesta.

Akademicky sochar Arpad Racko sa narodil 17. jula 1930 v madarskom meste Szolnok. Po maturite
na gymnaziu v KoSiciach sa rozhodol Studovat na Akadémii vytvarnych umeni v Prahe. V roku 1956
sa vratil do Kosic, kde sa napokon rozhodol i trvalo usadit. Po¢as patdesiatich rokov svojej tvorby
vytvoril desiatky diel v podobe plastik, portrétov, pamatnych tabul, reliéfov, ¢i medaili. Medzi
najuznavanejsSie a najznamejSie urcite patri holubica, plastika JanoSika a KoSického erbu, socha
Maratdnca, portrét Abebe Bikilu a mnohé iné dotvarajuce kolorit mesta. Jeho diela si mohli navstevnici
okrem KoSic pozriet i na vystavach v Bratislave, UZhorode, MiSkolci, ¢i Londyne. Za svoju tvorbu
ziskal Arpad Racko niekolko vyznamnych oceneni, medzi nimi i cenu mesta KoSice, cenu
Vychodoslovenského kraja a Statnu cenu.

Od gymnastiky k maratonu

Pri vytvarani sochy maratonca boli modelom Arpadovi Rackovi viaceri mladi Sportovci. Jednym z nich
bol v lete roku 1960 i 18 ro¢ny Sportovy gymnasta Eugen Pastor. Snad i tato skutocnost ho ovefla
neskdr inSpirovala k Startu na maraténe. Behu sa zac¢al venovat ako 38 ro¢ny a svoj prvy maratén
zvladol v roku 1985, ked mal 43 rokov. Doposial absolvoval 74 maratdénov z toho 25 krat MMM, kde
ako 51 roény v roku 1993 dosiahol svoj osobny rekord 2:55:21 hod.. Bezal na vSetkych kontinentoch,
absolvoval aj zndme maratény v New Yorku, Bostone ilegendarnu trat z Maraténu do Atén. Spolu
doposial absolvoval 343 beZeckych pretekov (od 7km az po maraton). Na MMM vo veteranskych
kategériach bol 4 krat druhy a 4 krat treti. Prvenstvo ziskal na Majstrovstvach Slovenska veteranov v
maraténe Bratislava — Hainburg — Bratislava v roku 1997 a v polmaraténe v Ceéehove v roku 1998.
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BIELA NOC - NUIT BLANCHE

V sobotu, 2. oktdbra 2010 sa KoSice vdaka titulu Eurépske hlavné mesto kultury 2013, stanu po prvy
krat sucastou renomovaného eurépskeho projektu ,Biela noc”, ktory vznikol v Parizi. Prva koSicka
Biela noc - Nuit Blanche predstavi su¢asné umenie v netradi¢nych priestoroch a v nezvycajnom
¢ase, ¢im vytvori zaruku vynimo€ného zazitku a dobrodruzstva pre velkych i malych. V ¢ase medzi
19:00 a 02:00 sa na vytyCenej trase ulic, budov, kostolov a parkov budi méct navstevnici stretnit s
jedineénymi interaktivnymi inStalaciami mladych kreativnych umelcov. Biela noc, alebo ak chcete Noc
svetla a zvuku odstartuje na Namesti Maratonu mieru, kde spolu so zapalenim maraténskeho ohrna
vytvori pre jubilujicu sochu “Maratéonca” neopakovatelny narodeninovy Sat.

USE THE CITY — CVAKNI SI MARATON

Organizatori MMM a tim KoSice 2013 spojili vlani sily, aby po prvy krat pripravili origindlnu fotosutaz
pod ndzvom Use the city — Cvakni si maraton a dokazali, ze Sport a umenie mézu mat k sebe
naozaj velmi blizko. Prihldsenych bolo viac nez 200 fotografii a vitazom sa nakoniec stala snimka
Vladimira Debnara s priliehavym ndzvom “S vetrom vo vlasoch”. Pravidla sa tento rok nemenia,
staCi sa nechat inSpirovat najstar§im eurépskym maratonom, zachytit jedine¢né emocie, tvare a
vykony maratoncov ¢i divakov a predstavit svoj unikatny pohlad na to, ako Medzinarodny maratén
mieru meni podobu Kosic a robi jeden celkom oby€ajny oktébrovy der neobycajnym sviatkom nielen
pre milovnikov Sportu, ale pre kazdého obyvatela a navstevnika KoSic. V8etky zaslané fotografie budu
zverejnené na webovej stranke www.kosice2013.sk a o vitazovi fotosutaze a 18 fotografiach pre
Specialnu fotovystavu priamo v centre mesta v ramci projektu Citylight Gallery rozhodne odborna
porota. NajlepSie fotky sa teda objavia na velkoplodnych formatoch v centre KoSic ata absolutne
najlepSia ziska i Specialnu cenu.

UNKATNA VYSTAVA ,ANDY WARHOL a JULIA“ V KOSICIACH

VSetci navsStevnici KoSic budd mat poas maratonskych dni moznost navstivit vo
Vychodoslovenskej galérii KoSice unikatnu vystavu diel génia pop - artu Andyho Warhola.
Vystava, ktora bola otvorena 6. augusta (v def Warholovych narodenin) predstavuje umelca v roli
milujuceho syna svojej matky Julie, ktora bola hviezdou jeho filmov a jeho velkou celoZivotnou
inSpiraciou. Okrem inych pozoruhodnych diel budd méct navstevnici vystavy vzhliadnut i fascinujuce
zlaté listy ,The Gold Book®, ktoré pozna cely svet. VSetky vystavené diela su majetkom Muzea Andyho
Warhola v Pittsburghu a Nérodnej galérie v Bratislave, no vdaka tomu, Ze Vychodoslovenska galéria
splnila extrémne prisne poziadavky, nevyhnutné pre moznost’ vystavovania origindlov jeho diel, maju
obyvatelia i navstevnici naSho mesta jedineénl moznost vidiet skutocné origindly na vlastné oci.
Riaditelka galérie a zaroven kuratorka tejto vystavy - Lena LeSkova, sa aj prostrednictvom tejto
unikatne koncipovanej expozicie snazi potvrdit ambiciu zaradit Vychodoslovensku galériu v KoSiciach
medzi uznavané eurépske galérie. Vystava ,Andy Warhol a Julia“ bude pre navstevnikov spristupnena
az do 6. novembra. U€astnici MMM ziskavaju na tato vynimoénu vystavu od galéria bezplatny
vstup.
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MEDZINARODNY MARATON MIERU POMAHA

Tak, ako po minulé roky ivtom aktualnom sa obcianske zdruzenie Liga proti rakovine rozhodla
bojovat proti tejto vaznej a Coraz rozSirenej$ej chorobe prostrednictvom Sportu a zapojila sa tak to
diania 87. ro¢nika MMM v KoSiciach. Uvedomujuc si, Zze $port je jednym z hlavnych faktorov
ovplyviujdci zdravie Cloveka, vytvorili organizatori maratonu v KoSiciach podmienky pre opéatovné
Sirenie osvety v tejto oblasti a umoznili tak Lige proti rakovine predstavit sa vlastnou prezentaciou
v centre mesta. Prepojenie Ligy proti rakovine na koSicky maratdén vSak najdeme aj pri pohfade na
Startovu listinu Minimaratonu, kde sa uz od Uvodného ro¢nika pravidelne objavuje meno Dr. Karola
Jutku, ktory stoji na Cele koSickej pobocky LPR, a ktory, ako sam povedal nevynechal eSte ziaden
z doterajSich Startov na trati dlhej 4,2km.

Maratonsky klub aj tento rok poskytne zo svojho rozpoétu Lige proti rakovine finanént pomoc.

AQUA PRO PO DESIATY KRAT NA MMM

Tento rok oslavuje spolo¢nost AQUA PRO, s.r.o. desiaty rok Uspesnej spoluprace s Maraténskym
klubom a organizatormi MMM v KoSiciach. Nezaprieme v sebe hrdost, Ze tieZ svojim malym dielom
prispievame k tejto mimoriadne Uspesnej akcii celoslovenského vyznamu uz jedno desatrocie.
AQUA PRO zabezpecuje osviezenie a obcerstvenie maraténcov na trati svojou pramenitou vodou.
Pramenita voda AQUA PRO sa &erpé z hibky 136 metrov pod horskym pasmom Vihorlatské vrchy
v CHKO Vihorlat. Vdaka tomu nie je vystavena vonkajSim vplyvom prostredia, povrchovej vode

a vytvara dlhodobo stabilny zdroj vzhladom na jej zloZenie. Voda je nizko-mineralizovana, ¢im
vyhovuje celodennému pitnému rezimu pre osviezenie a zdravé doplnenie tekutin.

Pre tento rok okrem piatich osviezovacich a Styroch ob&erstvovacich stanic budeme v priestore Startu
a ciela, v priestoroch Archeologického muzea Doln4 brdna na Hlavnej ulici, v hotely Double Tree

v kancelarii pretekov, na recepcii v penzidone Maratén a na pasta party v Spolocenskom pavildne.
Spolu sa za nadu spolo¢nost zu€astni organizacie 36 ludi a 5 distribu€nych vozidiel. Na zabezpecenie
obcerstvenia a osviezenia sa pouzije 34 davkovacich zariadeni na vodu a minimalne 270
velkoobjemovych 19 litrovych flias vody. Okrem toho pripravime 55 velkoobjemovych 19 litrovych fliag
namieSaného iontového napoja.

Verime, Ze prispejeme k dalSiemu UspeSnému roéniku velkolepého Sportového podujatia.

Celkova spotreba vsetkych napojov po¢as MMM je odhadovana na temer 17.000 |
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AKTUALNE CiSLA — POCET PRIHLASENYCH UCASTNIKOV MMM k 14.9. 2010
Pocet krajin : 36

Kategéria Dizka trate Muzi Zeny Spolu
Maratén 42195 m 772 82 854
Polmaratén 21097 m 922 212 1134
T-systems Inline 20000 m 148 58 206
Handbikeri 20000 m 16 4 20
Vozickari 20000 m 1 0 1
Stafeta 4 x 1/4 maraton 42195 m 68 32 100
Minimaratén — U. S. Steel Family Run |4 200 m 2000
Atletika hrou R6zne 350
Juniorska Stafeta 42 x 1000 m 336
Spolu 5001

VIZITKY FAVORITOV — II. éast’

Muzi

Gilbert Kiptoo Chepkwony (KEN, 1985)

Pretekar , ktory vyborne odstartoval kariéru na jar v Padove. Mohol by patrit medzi uzsi okruh
favoritov. Osobny rekord 2:10:46 Padova 2010, 1.miesto

Dalsie vykony :1:02:01 -. najlepsi vykon v polmaraténe ( Udine 2009)

Seyoum Debele Lema (ETH, 1975)

Skuseny Etiépcan bezal sluSne na jar v olympijskej Barcelone. Mohol by prekvapit. Jeho krajanom sa
v poslednych rokoch zvykne v KoSiciach darit. Osobny rekord 2:10:48 — Marakech 2008

Dalsie vykony :2:11:25 — Barcelona 2010

Berhama Girma Degefa (ETH, 1986)

Najlepsi vykon je z tohto roku, ¢o pri jeho veku mbze znamenat, Ze pride do KoSic nadalej sa
zlepSovat. Osobny rekord 2:12:51 , Valencia 2010, 6. miesto

Dalsie vykony :2:15:57, Cassblanca 2009, 5. miesto

ZENY

Letay Negash Hadish (ETH, 1984)

Vyrovnana vykonnost ju zaraduje medzi spolu favoritky. Ak by sa dostala pod 2:30, znamenalo by to
prelom v jej doterajSej kariére. Osobny rekord 2:31:13- Dublin 2008, 3. miesto

Dal$ie vykony :2:34:58 — Madrid 2010. 2. miesto, 2:38:11- Praha 2006, 6. miesto

Alemu Almaz Balcha (ETH, 1982)

Zatial sa jej najviac darilo vo ve€nom meste. Ak chce vyhrat v KoSiciach, nemusi jej vykon z Rima
stacit. Osobny rekord 2:33:20- Rim 2010, 7. miesto

Dalie vykony :2:39:13 — Tesaloniki 2009
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