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Tlacova sprava MMM 2012 / Kosice,25. 9. 2012

U.S.Steel Family Run m4 exkluzivne ambasadorky

Cas bezi skutoéne ako voda a populdrny Minimaratén, ktory opét’ nesie nazov U.S.Steel Family Run,
sa pobezi uz 17. krat ! Zacinal s niekol’ko sto ucastnikmi, tento rok organizatori vytlacia pre
zaujemcov 2.500 Startovnych Cisel, priCom niet pochyb, ze vSetky najdu svojich drzitel'ov. Deti
i dospelych, ktori prekro¢ia cielova Ciaru Caka okrem potlesku zaplnenych tribin i  medaila
Vv originalnom dizajne tohto podujatia.

No je tu eSte dalSia motivacia. Postavit sa na Startovni cCiaru spolu s olympijskou vitazkou
Z Vancouveru Anastdziou Kuzminovou a naSou najuspeSnejSou vytrvalkyniou Katkou BéreSovou,
ktoré prijali ponuku astali sa ambasaddorkami tohto behu. Velka skupinu ucastnikov buda
samozrejme tvorit’ i zamestnanci spolocnosti U.S.Steel KoSice so svojimi rodinami a tento hutnicky
gigant uz tradi¢ne pozyva na Start i deti z detskych domovov. Tento krat to bude detsky domov na
Uralskej ulici v KoSiciach a detsky domov z Podolinca.

Maratén pomaha

Medzinarodny maraton mieru sa rozhodol upriamit’ pozornost’ svojich t€astnikov a priaznivcov na tri
projekty, na ktoré vyhlasil verejna zbierku, do ktorej iako prvy prispel. KoSicky maraton si je
vedomy svoje spolo¢enskej zodpovednosti, chce formovat’ verejnii mienku  a dokazat’ , Ze podobné
vyzvy je schopny tspeSne realizovat. Z troch zmienenych projektov, chceme dnes predstavit
dlhodobu podporu zdruzenia Liga proti rakovine, ktoré kazdoro¢ne ziskava financnu podporu od
Medzinarodného maratéonu mieru. Obe inStitucie si plne uvedomuju nezastupitelnt ulohu prevencie
v boji s civilizaénymi projektmi a snazia sa na tomto poli tizko spolupracovat’. Liga proti rakovine
popularizuje jednotlivé aktivity MMM a jej ¢lenovia a sympatizanti okrem iného nikdy nechybaju
v Startovnom poli.

Na Aupark Hudobny maratdn so Startovnym cislom

Kto chce spojit’ hudbu s pohybom moze sa zaujimat’ o Aupark hudobny maraton.

Popri maratonskej trati vyrastie osem hudobnych a tane¢nych padii, aby z nich muzikanti

Sirili rytmus a pohodu smerom k bezcom i zastupom zvedavych divakov. Ten, kto si vyzdvihne
v piatok alebo v sobotu na hlavnom pddiu pred Auparkom S$tartovné ¢islo, moze v nedel’'u absolvovat’
prechadzku od pddia k pdodiu, na konci ktorej bude pri hlavnom podiu aj odmeneny.

Viac o programe Aupark hudobny maraton sa dozvedia zaujemcovia na webovej stranke MMM.

Dolezité novinky

Ukoncenie stavebnych prac na Namesti osloboditel'ov v centre mesta umoziuje organizatorom zmenu
priestorového usporiadania viacerych kl'ucovych funkcii tohto podujatia. Registracia Sportovcov sa
presuva do obchodného centra Aupark a Expo MMM na namestie pred nim . Viacero zmien bude
realizovanych i pri zonacii priestorov Startu a ciela, no samotné miesto Startu a trat’ ostavaji bezo
zmeny. O vsetkych dolezitych faktoch budi organizatori Sportovcov i divakov informovat’ na svojej
webovej stranke v Specialnej rubrike Zaverecné pokyny MMM 2012
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Dva tyZdne pred Startom padla hranica 7.000
Presne 14 dni pred Startom obsahovali registracné databazy rekordnych 7055 ucastnikov zo 49 krajin.
Narast je rozlozeny do vSetkych disciplin. Ta kralovska pokorila métu 1000 prihlasenych pretekarov.

Stav registrovanych bezcov k 23.9.2012 , 9.00 ( 14 dni pred Startom )

Disciplina Dlzka trate  (MuzZi Zeny Spolu
Maraton 42195 m 927 76 1003
Polmaraton 21097 m 1512 386 1898
T-Systems Inline 20000 m 237 64 301
Handbikeri 20 000 m 18 5 23
Vozickari 20000 m 2 0 2
Gatrag Maraton 4 x 1/4 42195 m 220 108 328
U.S.Steel Family Run 4200 m 2500*
Atletika hrou Rozne 500*
Juniorska Stafeta 42 x 1000 m 500*
Spolu 7055**
Pocet krajin 49

*

limitovany a vypredany pocet Startovnych cisel
** stav registrovanych v den Startu v roku 2011 bol : 6644

Zaujimavé mena v Startovnej listine

Uvod Startovnej listiny patri mendm najvacsich favoritov, no ked’ sa pozriete na daldie stranky,
najdete viacero znamych mien. Za¢nime tym, ktoré sme v Startovnej listine mohli po prvy krat najst’
v roku 1974. KoSican Peter Polak pobezi 7. oktdbra so Startovnym cislom 718 svoj celkovo 35.
Medzinarodny maraton mieru, pri¢om najrychlejsie ho zvladol v roku 1980, kedy sa stopky zastavili
na obdivu hodnej hodnote 2:25:20. Maratén si opakovane v KoSiciach skusi aj byvaly $pickovy
chodec Pavol Blazek ( 58 ) ¢i expremiér Mikuld§ Dzurinda (111 ). Na polovi¢nej vzdialenosti bude
sutazit’ d’alsi skvely slovensky chodec Matej Toth ( 3438 ) i talentovana herecka Gabriela Marcinkova
(2254 ) . Opit’ nechyba byvaly rozhodca FIFA Richard Havrilla ( 2974 ) a po prvy krat si tato trat
vyskusa i jeden z otcov IT priemyslu v KoSiciach a manazér roka 2010 na Slovensku Jozef Ondas (
3283 ) O znamych menach v Stafete Getrag Maraton 4 x Y sme informovali pre tyzdiom, tak
zopakujme aspon niekolko z nich : Richard Rasi, Milan Ftacnik, viceprezidenti U.S.Steel John
Coyne a Mark Tabler adalej tiez Sajfa, Marcel Matanin, Igor Timko a mnoho d’alSich . Mesto
Kosice si svoje sily rozlozilo do kazdej z disciplin. V U.S.Steel Family Run bude farby radnice h4jit’ aj
viceprimatorka Renata Lenartova so svojimi dcérami.

Vizitky favoritov — 2. ¢ast’

Belete Mekonen Gezu (ETH, 1985) Zaciatkom tohto roka skuasal Stastie na bohatom
maraténe v Dubaji, no dost’ vyrazne zaostal za svojim maximom. Ak chce pomyslat
v KoSiciach na vyraznejsi tispech, bude zrejme potrebovat’ lepsie nacasovana formu

Osobny rekord 2:10:34 Carpi 2011, 3. miesto ; 2:11:41 Marakés 2012 ; 2:15:15 Dubai 2012
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Mehari Gebre Baraki (ETH, 1989)

Vitazstvo v Grécku pred dvoma rokmi na maraténe , ktory nesie meno Alexandra Velkého i kvalitny
vykon vlani na brehu stredozemného mora st zatial’ jedinymi dvoma za zmienku stojacimi vykonmi
Osobny rekord 2:10:36Nice-Cannes 2011, 5. miesto; 2:15:11Thessaloniki 2010, 1. miesto

Bellor Miningwo Yator (KEN, 1984)

Vel'mi bohaty vypocet vykonov okoreneny viacerymi vitazstvami na maratonoch v Nemecku zarad'ujii
tohto bezca medzi jedného z favoritov 89. roénika MMM

Osobny rekord 2:09:21 Barcelona 2010, 5. miesto; 2:09:47 Diisseldorf 2007, 1. miesto;

2:11:15 Diisseldorf 2008, 1. miesto; 2:11:30 Hamburg 2011, 4. miesto, 2:11:45 Frankfurt 2008, 1.miesto

Vincent Kiplagat’ Kiptoo (KEN, 1984)

O tomto bezcovi sa da napisat’ temer to isté, o o Evansovi Rutovi. Si rovnako stari, zija a trénuju v Iltene
a su vykonostne na zhruba rovnakej Grovni.

Osobny rekord 2:09:22Houston 2010, 6. miesto; 2:09:38 Paris 2010, 10. miesto; 2:10:39 Istanbul 2011,
1. miesto ; 2:10:56Hannover 2011, 6. miesto

Baaru Philemon Gitia (KEN, 1981)

Vlani v tridsiatke dosiahol svoj doteraz najlep$i vykon na severe Portugalska. Ak sa mu v KoSiciach
priblizi, nemal by obist’ naprazdno.

Osobny rekord 2:09:51Porto 2011, 1. miesto; 2:11:01Nairobi 2008, 2. miesto; 2:11:05 Pariz 2009

ZENY

Ehitu Kiros Reda (ETH, 1988)

Vysledok na polmaratone v Goteborgu naznacuje, ze potencial na ¢as pod 2:30 urcite ma. Je otdzne ako
dokaze svoje rychlostné predpoklady skibit’ s vytrvalostou.

Osobny rekord 2:34:05Rim 2012, 6. miesto; 1:11:58 Polmaraton Goteborg 2012, 8. miesto

Makida ABDELA Wordofa (ETH, 1989)

Jej maratonske zapisy s zatial vel'mi sporé, ¢o v8ak vzhladom k veku nie je neobvyklé. Posledné
informacie z tréningovej pripravy si vel'mi pozitivne.

Osobny rekord 2:32:11 Rim 2012, 4. miesto

Na tlacovej konferencii 18.9. boli predstaveni :

Elijah Kiprono Kemboi (2:11:15) David Cherono Toniok (2:11:26) Dennis  Musembi  Ndiso
(2:10:51) Lawrence Kimwetich Kimaiyo(2:11:46) a zo Zien Maryna Damantschevich(2:32:18

(

Dalsie mend a vizitky favoritov budii zverejnené v 40. tyZdni na TK MMM
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Vincent Kiplagat’ Kiptoo (KEN, 1984)
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O tomto bezcovi sa d& napisat’ temer to isté, o o Evansovi Rutovi. Si rovnako stari, Zija a trénuju v Itene
a su vykonostne na zhruba rovnakej trovni.

Osobny rekord 2:09:22Houston 2010, 6. miesto; 2:09:38 Paris 2010, 10. miesto; 2:10:39 Istanbul 2011,
1. miesto ; 2:10:56Hannover 2011, 6. miesto

Baaru Philemon Gitia (KEN, 1981)

Vlani v tridsiatke dosiahol svoj doteraz najlepsi vykon na severe Portugalska. Ak sa mu v KoSiciach
priblizi, nemal by obist’ naprazdno.

Osobny rekord 2:09:51Porto 2011, 1. miesto; 2:11:01Nairobi 2008, 2. miesto; 2:11:05 Pariz 2009

ZENY

Ehitu Kiros Reda (ETH, 1988)

Vysledok na polmaratone v Goteborgu naznacuje, Ze potencial na ¢as pod 2:30 urcite ma. Je otazne ako
dokaze svoje rychlostné predpoklady skibit’ s vytrvalostou.

Osobny rekord 2:34:05Rim 2012, 6. miesto; 1:11:58 Polmaraton Goéteborg 2012, 8. miesto

Makida ABDELA Wordofa (ETH, 1989)

Jej maratonske zapisy su zatial velmi sporé, ¢o vSak vzhladom k veku nie je neobvyklé. Posledné
informacie z tréningovej pripravy si vel'mi pozitivne.

Osobny rekord 2:32:11 Rim 2012, 4. miesto

Na tlacovej konferencii 18.9. boli predstaveni :

Elijah Kiprono Kemboi (2:11:15) David Cherono Toniok (2:11:26) Dennis Musembi  Ndiso
(2:10:51)
Lawrence Kimwetich Kimaiyo(2:11:46) a zo Zien Maryna Damantschevich(2:32:18 (

Dalsie mend a vizitky favoritov budii zverejnené v 40. tyzdni na TK MMM
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