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Tlacova sprava
Kosice, 19. 9. 2017
Aktudlne témy v priprave 94. rocnika Medzindarodného maraténu mieru.

MAJSTERKA SVETA SA VRACIA DO KOSIC

Od pamaéatného svetového Sampiondatu IAAF v polmaratdne
uplynie onedlho 20 rokov. Pri tejto prilezitosti prijala
pozvanie organizatorov skveld vytrvalkyna Tegla Loroupe,
ktora v KoSiciach ziskala prvy zo svojich troch titulov
majsterky sveta v polmaraténe. Darilo sa jej aj na
dvojnasobnej kralovskej vzdialenosti, ked pri svojom
vitazstve v Berline v roku 1999 vytvorila ¢asom 2:20:43 novy
svetovy rekord v maraténe. Okrem toho vyhrala maratény

. ## v Londyne, dvakrdt v New Yorku adokonca trikrat v
Rotterdame. Po skoncem mlmorladne Uspesnej kariéry sa Tegla Loroupe zacala angaZovat
v humanitnych oblastiach. V roku 2006 ju Kofi Annan vymenoval za svetového ambasadora OSN pre
Sport. Tegla Loroupe Peace Foundation je nazov nadacie, ktoru zalozZila a ktora je patrénom nad sériou
mierovych maraténov organizovanych postupne v Afrike. Tegla je aj ambasadorkou IAAF a v roku 2016
bola séfkou misie 10 Sportovcov, ktori pod vlajkou utecencov Startovali na olympidde v Riu. Téme
a pomoci uteCencom sa tato byvald skvela Sportovkyna venuje dlhodobo.

DANA ZATOPKOVA OSLAVUIJE 19. SEPTEMBRA 95 ROKOV. EMIL BY SA DOZIL ROVNAKEHO JUBILEA
NA DEN PRESNE.

Jedna z najzaujimavejsich zhod v ddtume narodenia sa viaze urcite
aj kmendm Emila aDany Zatopkovcov. Obaja sa narodili na
Morave, obaja vrovnaky rok, mesiac iden. PresnejSie 19.
septembra 1922. To, Ze sa neskor spoznali, zosobdasili a vytvorili snad’
najznamejsi Sportovy par historie, ozdobeny Styrmi olympijskymi
zlatymi medailami z Helsink, bolo uZ mnohokrat zopakované.
Organizatorom MMM sa podarilo aj vdaka Klubu olympionikov
Kosice ziskat dalsie zo svedectiev z ich poslednej cesty do Kosic,
ktora bola spojena s navstevou Medzindrodného maraténu mieru
vroku 1992. O ¢om vtedy v KoSiciach hovoril Emil Zatopek sa
mbzete presvedcit tu: https://youtu.be/S7dGw3CE4Ks.
Pripomenme, Ze projekt Po stopdch maratdnskych legiend je
venovany v tomto roku prave Emilovi Zatopkovi a Juniorska Stafeta
vybehne na trat v nedelu 1. oktébra s jeho menom na hrudi.
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JAROSLAV PRISCAK — VYSLANEC DANY ZATOPKOVE)J

5 - = 3 | ked pani Dana do Kosic uz pricestovat nemdze, jej odkaz
i odkaz Emila Zatopka bude timodit aj Jaroslav Pris¢ak.
Tento byvaly skvely koSicky atlét, skokan do dialky
a trojskokan, dnes s$éfuje Sportu v Dukle Praha, farby
ktorej nosili aj obaja slavni Zatopkovci. Dnes je Dukla
v skvelej kondicii a Sportovci viacerych odvetvi, ktoré su
tu zastresené, priniesli v obdobi $éfovania Jaroslava
Pris¢dka do Prahy 11 zlatych olympijskych medaili. Jedna
z najvplyvnejsich osobnosti suc¢asného ceského Sportu,
silne spojena s KoSicami, bude teda patrit do plejady
Cestnych hosti MMM 2017. Pre Statisticki Uplnost
dodajme, Ze lJaroslav Pris¢dk, bronzovy medailista
z juniorskych majstrovstiev Eurépy v Aténach 1975, sa
stdle mbéze pochvélit osobnym rekordom v trojskoku
vykonom 17,23 m, ktorym bol v maji 1984 chvilu i na Cele svetovych tabuliek. Skvelt formu a tvrdu
pripravu na OH v Los Angeles zahatalo pre vsetkych politické rozhodnutie tieto hry bojkotovat.

SUBOJ O POST JEDNOTKY

Na tlacovd konferenciu prijal pozvanie iTibor Sahajda, jeden
z nemnohych domidcich atlétov schopnych aspori iasto¢ne drzat krok
so zahrani¢nou konkurenciou. Tibor vtomto roku absolvoval
tréningovy pobyt v Keni alen pred niekolkymi dfiami sa vratil zo
sustredenia vo Vysokych Tatrach. Organizatori uZz avizovali, Ze
pokraCuju v podpore slovenskej bezeckej Spicky vypisanim
osobitnych finanénych bonusov. Okrem toho pripravili i dalSiu formu
podpory ato angaiovanim a pokrytim nadkladov na skudseného
polského reprezentanta Pawla Ochala, ktory bude obom
najvaznejSim adeptom na zisk postu slovenskej jednotky, teda
Sahajdovi i Urbanovi, pomahat udavat na trati dohodnuté tempo pri
avizovanom utoku na ich osobné rekordy.

Pawel Ochal (POL, 1981) PB 2:12:00, Varsava 2007, 1. miesto

Dalsie vysledky 2:13:23, Dusseldorf 2010, 3. miesto

Tibor Sahajda (SVK, 1990) PB 2:23:51, Rajec 2017, 1.miesto

Dalsie vysledky 1:06:26, Polmaratén Trentino 2014, 5. miesto
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O REKORDNY POCET BEZCOV SA POSTARA SKUSENY TiM LEKAROV A ZACHRANAROV
Niet vacSieho priania u kaidého organizatora
obdobnych masovych maraténov, nez je to, aby vsetci
dobehli do ciela bez vainejsich kriz a zdravotnych
tazkosti. Aby tomu tak mohlo byt, je potrebné venovat
MEDICAL POINT ¢oraz viac pozornosti priprave zdravotného servisu
a preventivnym opatreniam tak na trati, ako aj
i AR S B SR . v ciefovom priestore. Medicinske zabezpecenie MMM
< preSlo vlani vyraznou reformou, ktoru organizatori
"°"°""@""‘“"". aProCare  DrMax pripravili v tzkej su&innosti so Zachrannou sluzbou
KoSice a ktord sa prejavila v temer zdvojnasobneni
kapacit, ktoré su do zdravotnej starostlivosti o bezZcov, ale aj divakov nasadené. V tomto trende vsetky
zainteresované zlozky pokracuju ivtomto roku a prindsaju
aj niekolko dalsich noviniek. Prvou je Urazové poistenie vsetkych
ucastnikov MMM v hlavnych disciplinach, ktoré poskytne Allianz — °
Slovenska poistovitia. Okrem toho suU v polovici septembra A“Ial"lz @
napldanované dva terminy na zaskolenie organizatorov
a usporiadatefov MMM v oblasti poskytovania prvej pomoci
a rieSenia krizovych situdcii. Tieto Skolenia poskytne bezplatne Zachranna sluzba Kosice a jej personal,
na ktorych pleciach potom bude ivelkd cast zdravotnickeho vykonu pocdas samotnych pretekov.
Nebudud v tom vSak sami. Pomoc prichddza, tak ako vlani, aj od siete poliklinik ProCare i lekarfiami
Dr.Max. Ich materidlna a personalna podpora bude zhmotnena aj v 4 osobitnych bodoch na trati
MMM, teda v lekarskych stanoch umiestnenych v tesnej blizkosti ob&erstvovacich stanic. VSetky tieto
opatrenia maju zlepsit rieSenie akutnych stavov na trati MMM a v mnohych pripadoch pomdct bezcom
dosiahnut ich vytiuzeny ciel. Mnohym by sa to bez takto organizovaného zdravotného servisu
nepodarilo.
Za povsimutie stoji dozaista aj skutocnost, Ze Maratdnsky klub KoSice v spolupréci so Zachrannou
sluzbou KoSice a neziskovou organizaciou Edumed organizuju aj dobrovolnd verejnu zbierku
Maratonska ruka na srdce za Ucelom zakupenia automatizovaného externého defibrilatora (AED).
Pristroj pouZivany prilaickom oZivovani pri nahlom zastaveni srdca bude verejne dostupny a bude
slizit obyvatelom a navstevnikom mesta KoSice, ktori sa mézu ocitnut v ohrozeni Zivota a umozni
zachranu mnohych fudskych srdc.
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PROJEKT BEZ SO SRDCOM VYVRCHOLI BENEFICNOU DRAZBOU
Uspedny charitativny projekt Bei so srdcom je ui tradi¢nou
sucastou koSického maratéonu. V prvej etape sa dori mohli
zapojit vSetci Ucastnici pri svojej registracii, no tou spravnou
CereSnickou na torte ochutenou davkou adrenalinu bude
> beneficna  drazba, organizovanda v  spolupraci  so
BEZ SO SRDCOM spolorganizatormi projektu, Karpatskou nadaciou a portalom
CHARITATIVNY PROGRAM MMM . . veu , . .r . P
Ludia ludom. Drazit sa budu nazoj zaujimavé artefakty, ktoré
‘]:Jmo Karparsxi ds \§§§3m venovalo organizatori a partneri MMM 2017. Pripomerime, Ze
cely vynos z projektu BeZ so srdcom bude v roku 2017 rozdeleni
medzi Spoloénost detskej onkoldgie v Kosiciach, dtulok pre bezdomovcov Oaza — nadej pre lepsi Zivot

a kosicky program Atletika patri detom.

KTO KAZDY NA STARTE?

Mnoho mien v Startovej listine MMM 2017 pozname aj v inych
suvislostiach, nez iba z ich zdujmu o maratén a beh ako taky.
Viacero partnerov a sponzorov vysiela do bojov o Cest a slavu
skutoéne svoju generalitu. V Stafete Magna GETRAG 4 x %
maratén sa tak predstavia (kazdy vo svojom time) i $éf
kosSickych oceliarni Scott Buckiso ¢igenerdlny riaditel
spolo¢nosti VSE Holding Thomas Hejcman. Na Starte bude i
viacero byvalych olympionikov. Medzi nimi chodci - aktualny
$éf slovenskej atletiky Peter Korcok (Atény 2004, na MMM bezi
polmaratén), Peter Tichy (Atlanta 1996 a Sydney 2000, maratéon), Rébert Valicek (Atlanta 1996
a Sydney 2000, maraton) ale tiez 10 nasobny majster sveta a Gcastnik 5 olympidd, kajakar Erik Vicek (
polmaratén ). Na Starte sa po deviatykrat objavi Andreas Ziegler z Wuppertalu. Pri pohlade na jeho
rok narodenia (1938) mu opéat vzdame hold najstarsieho maraténca v celom poli, pricom Minimaraton
si zabehne dokonca 86 ro¢ny Jan Komaromi z KoSic. Podobny obdiv si zasluZi i Alexander Simon zo
Ziliny, ktory vlani beZal v KoSiciach svoj devitsty maratén v Zivote a rozhodne nezahalal ani v roku
2017. O clenstvo v Diamantovom klube sa pokusi pri svojom 25. Starte v KoSiciach expremiér Mikulas
Dzurinda, uzZ tradi¢ne nebude chybat viceprezident Slovenského futbalového zvazu Richard Havrilla a
94. roénik MMM si nenechd ujst ani ultramaraténec a ¢esky bezecky guru Milo$ Skorpil, ktory poméze
ostatnym pri Udavani tempa na cielovy ¢as 4 hodin.

al
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VIZITKY FAVORITOV - CAST II.

Muii

Reuben Kiprop Kerio (KEN, 1994), PB 2:09:05, Brescia 2016, 1. miesto

Tri najlepsie vysledky kariéry mu priniesli dve vitazstva. Medzi muzskymi spolu favoritmi je najmladsi
a tak tuzba presadit sa by mu nemala chybat.

Dal3ie vysledky

2:11:09, Lisabon 2016, 2. miesto

1:01:21, Polmaratdn Lago Maggiore 2017, 1. miesto

Henry Kipsigei Chirchir (KEN, 1985), PB 2:09:24, Kolin 2012, 6. miesto

Trat v KoSiciach uz pozna, ked vlani dobehol na 5. priecke a na jar v Mildane mu iba tesne unikli stupne
vitazov. Snad'si svoju vyrovnanu vykonnost prinesie na start MMM aj v tomto roku.

Dalsie vysledky

2:09:54, Kolin 2013, 2. miesto

2:10:20, Milano 2017, 4. miesto

2:10:40, Kosice 2016, 5. miesto

2:11:30, Hannover 2014, 1. miesto

Gilbert Masai (KEN, 1981), PB 2:09:49, La Rochelle 2015, 2. miesto

Co to o jeho ambicidch by mohlo naznacit vitazstvo na polmaraténe v Berline pred niekolkymi
mesiacmi. A nie iba vitazstvo, ale aj skvely ¢as, ktory z neho robi v tejto discipline zatial deviateho
najrychlejSieho beZca sveta.

Dal3ie vysledky

2:10:27, Pariz 2013, 10. miesto

59:57, Polmaraton Berlin 2017, 1. miesto

Eliud Kiplagat Barngentuny (KEN, 1987), PB 2:10:23, Milano 2017, 5. miesto

Na trati MMM sa opét stretne so svojim tohoro¢nym stiperom z Milana Henrym Chirchirom. V nedelu
2. aprila 2017 s nim prehral o 3 sekundy, no vytvoril si novy osobny rekord.

Dalsie vysledky

2:10:39, Mumbai 2017, 3. miesto

2:13:14, Taipei 2015, 1. miesto
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Sheila Jerotich (KEN, 1989), PB 2:28:53, Chongqing 2017, 3. miesto
Nema3d za sebou vela maraténov. V ¢inskom Chonggingu brala bronz v pretekoch, kde najlepsia domaca

pretekarka dobehla az za 11 Africankami.

Dalsie vysledky
32:55, 10 km Rijsbergen 2016, 1. miesto

Sheila Chepkech (KEN, 1990), PB 2:29:52, Milano 2017, 1.miesto
Prichadza s vizitkou Cerstvej vitazky z Milana, kde zlepsila svoj najlepsi vykon o viac nez 10 minut.
Ambicie jej manaZéra su odvazine a naznacuju dalsi posun vo vykonnosti.

Dalsie vysledky
2:40:09, Kaohsiung 2016, 3.miesto

AKTUALNE POCTY REGISTROVANYCH UCASTNiKOV MMM 2017

On-line registracia MMM

Stav k 19. septembru 2017

Disciplina Pocet registrovanych
Maratén 1955
Polmaratén 4345
Stafeta 4 x 1/4 949
Inline 343
Handbike& Vozickari 19
Minimaratén 3782
Juniorska Stafeta* 700
Detska atletika* 550
Spolu 12643
Chodi cela rodina - nesutazna disciplina* 500

*limitovany /znamy konecny pocet ucastnikov
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