9l MO) PRVY MARATON

Pod tymto ndzvom sa skryva vyzva, ktoru aj v roku 2024 prijali stovky beZcov rozhodnutych
absolvovat v Ko3iciach svoju maraténsku premiéru. Pozrime sa na pribehy niekolkych z nich.

Syn dostudoval, ja stale beham

&

. ZaCiatkom mojich Gcasti na MMM bola

stavka - ked sa mladsi syn dostane na veterinu,
idem na maratén,” hovori Vladimira Skodova

z Podzamcoku v okrese Zvolen a dodava: ,Syn
Uspesne zvladol Stadium, uz rok pracuje a ja,
kym mi to zdravie dovoli, sa chcem do KoSic stale
vracat.” Kym po onej stavke to boli Starty na
polmaraténe, teraz prichadza na rad maraténska
premiéra. No tieZ nie iba tak. Motivaciou sa stala
v aprili oslavena patdesiatka a dvojnasobny vek
samotnych koSickych pretekov. Pred cestou na
vychod Slovenska eSte dodava, Ze miluje svoju
zahradu a kvetiny a teSi sa na knihu o maraténe,
ktorej vydanie v znamej zbierke podporila. Na trati
ju hladajte pod ¢islom 3169.

Byt so sebou spokojna

maratén Sora Javorova hovori: ,Beh pre mna nie je
len o tom, Ze si meria$ ¢as a ubehnuté vzdialenosti,

ale hlavne, ¢o prifiom zazivas." S behom zacala kvoli
Castej pohnutke - chudnutiu. Dodava, Ze je matkou
dvoch deti a chce byt's nimi v Zivote ¢o najdlhsie

a sama so sebou spokojnd. Zo zaciatku to bolo o strave
a niekolkych behoch, no potom sa to roztocilo. Beh
ma zacal bavit'a videla som aj vysledky na mojej vahe,
ktord isla dole 0 17 kil. Sofa Zije v trnavskom regiéne
abude to jej vbbec prva cesta do Kosic. Tesi sa, lebo

0 meste a jeho maraténe uz pocula vela dobrého. Soni
Javorovej pridelil softvér Startové ¢islo 3052.

Peter Timko z Humenného sa pre svoj prvy
maratoén rozhodol uz na sklonku minulého roku,
ked'si predtym doprial U€ast'v Stafetovych timoch
av maji uz aj polmaratén v Prahe. Nie vSak sam. Trat
si pri Vltave rozdelil s manZzelkou, a tak je zrejmé,

Ze podpora a zanietenie v tejto rodine naozaj
nechybaju. O to viac, Ze bezecky krok s rodi¢mi

uZ zacina ladit'aj ich dcéra. A aké su na 6. oktéber
plany? Zvladnut' maratén pod tri a pol hodiny

a hned potom sa zamysliet, ¢i sa v roku 2025 podari
naplanovat niektory z prestiznych behov zo série
Marathon Majors. Podme vSak pekne po poriadku.
Petra Timka hladajte v KoSiciach na hrudis Cislom
769. A s dalSim vysledkami nech sa nam takto o rok
pochvalisam.

Diamantovy sused

Maros Petrus zo Starej Kremicky priznava, Ze prvé
prihlasenie na cely maratén bolo u neho velmi
spontanne. Uvidel taku kolénku, tak ju vyplnil.
Trocha vie, do ¢oho ide, lebo dva koSické okruhy uz
zvlddol, pravda, kazdy rok iba jeden, a sdm k tomu
dodava: ,Behdm uz skoro 3 roky a povedal som

si, ze ak odbehnem niekedy aj maratén, bude to

v KoSiciach na najstarSom a najlepSom maraténe
v Eurépe.” Jeho hlavnou motivaciou sa stal sused
Jozef Mecele, ktory je clenom Diamantového klubu
MMM a o ktorom hovorf, Ze je to fantasticky ¢lovek
a spravny vzor pre svoje okolie. Maro3a Petrusa
spoznate, ak zahliadnete ¢islo 2926.
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