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Tlacova sprava, 23. september 2025

Rozbehané Kosice

Kosicky maratdn prinasa svojmu mestu okrem imidzu,
medzinarodnej reputdcie a nezanedbatelnych ekonomickych
dopadov aj viacero dalsich benefitov. Medzi nimi aj tie
spajané s neustalym rastom poctu obyvatelov, ktori sa
zapajaju do pohybovych, v tomto pripade beZeckych, aktivit.
Jednym z parametrov, ktoré umoznuju takéto uvahy
objektivizovat je pocet bezcov, ktori sa stavaju stcastou
sutaznych programov, teda pretekov a ich ucast a vysledky
sa tak daju dlhodobo evidovat a spracovavat. Podla
dostupnych dat patri medzi liderské krajiny napriklad aj
irsko, kde sa na pretekoch zt&astriuje 0,5% populacie. A ako
sme na tom doma, konkrétne v KoSiciach? Podla Branislava
Koniar vonkoncom nie zle ,,Do jednotlivych disciplin MMM,
nerdtajtc pritom rodinny Minimaraton, sa naposledy zapojilo aZ 1,77% zo vsetkych tu Zijucich
Kosi¢anov. No a tento trend sa dari z vychodu na zbytok Slovenska tspesne ,,exportovat™. Svedéi

o tom aj fakt, Ze pre takuto motivdciu si viani prisli do Kosic, s vynimkou dvoch, beZci zo vsetkych 64
okresov celej krajiny. V istom vyzname slova tak Medzindrodny maraton mieru dlhodobo prispieva
nie len k uz spominanym benefitom, ale aj k neprehliadnutelnej socidlnej transformadcii Zivota na
Slovensku“, dodava k tejto téme riaditel MMM.

Primator mesta Jaroslav Polacek k blizZiacemu sa maratéonu dodava: ,,Je neuveritelné, Ze tento rok
beZime uZ po 102. krat. Ale maraton uz nie je len o jedinom vikende. V mdji sme na Hlavnej ulici
otvorili MarathonPoint, dékaz, Ze maraton u nds Zije po cely rok. Je to utulna kaviaren a zdroven
digitdlne mizeum, kde méZete spoznat pribehy ludi, ktori maraton pisali a pisu. Je to skveld
prileZitost pripomenut si, ¢o vsetko za 102 rokov svojej existencie maraton zaZil a prekonal”,

Nazivo a do celého sveta

Divaci na Slovensku sa mozu tesit na dalsi z velkych prenosov z MMM na Jednotke STVR. No
organizatori sa snazia mysliet i na maraténskych fanusikov
v inych kutoch sveta, a tak vznika novy projekt zaloZeny na
streamovani Zivého vysielania, ktoré bude obohatené
autentickym anglickym komentarom. Divaci kdekolvek na
svete tak budd moct signal vyrobeny domacou
verejnopravnou televiziou sledovat na webovej stranke
www.kosicemarathon.com. Dodajme, Ze o hovorené slovo

sa postara James Thie, ktory je sdm byvalym vybornym
miliarom, ucastnikom hier Commonwealthu, dnes
reSpektovanym atletickym novinarom pracujicim aj pre
stanice BBC a Eurosport. No a komentar to bude vskutku
zasvateny. Nezaznie totiZ zo Studia v Londyne, ale priamo

z Kosic, kam James Thie prileti v piatok rano linkou, ktora
obe mesta pravidelne spdja.
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Co priniesli posledné dni?
BeZci sa dozvedeli svoje Startové Cisla, pricom ich pocty stupaju uz iba mierne o tych, ktorym boli
vopred vydané registracné kody.

Disciplina Uéastnici
Maraton 2 949
Volvo Polmaraton 8 086
Stafeta Magna Maratén 4x1/4 2 972
Inline 54
Handbike 22
U. S. Steel Family Run / Minimaratén 4 205
Spolu 18 288

Disciplinou, ktord vykazuje stale rastuci zaujem je Stafeta Magna Maratén 4 x %. Pocet
registrovanych ucastnikov sa blizi k ¢islu 3 000, ¢o predstavuje uz temer 750 Stafetovych timov.

A medzi nimi ndjdeme i niekolko za zmienku stojacich zostav.

Vratme sa najprv k Stafete V4 Olympians, u ktorej uz vieme , Ze prvy Usek si na starost vezme
olympijsky vitaz z Atlanty Istvan , Koko* Kovacs. Novinkou je potom i zmena na pozicii polskej
reprezentantky, ked' na trat napokon vybehne Katarzyna Bachledova-Curusova, dalsia

z rychlokorculiarskych medailistiek tejto krajiny na olympidde vo Vancouveri a Soci. Na tretom Useku
si po Uspesnej premiére v roku 2023 stafetové dobrodruzstvo zopakuje byvaly cesky reprezentant

v behu na lyZiach a medailista z majstrovstiev sveta i olympiady Martin Koukal a v zavere na trati
zabojuje za Slovensku c¢ast stafety chodecky Sampion Matej Téth.

Samotny titularny partner tejto discipliny, spolo¢nost Magna, pdsobiaca v regidne Kosic
v priemyselnom parku Kechnec, patri uz tradi¢ne medzi firmy s najvys$sim poctom Startujucich, a to
nie iba medzi Stafetami. Po¢as maratonskeho vikendu by ich malo byt spolu az 512.

No a bokom ani tento rok neostanu Studenti strednych $kol. Na Starte ratame s rekordnym poctom
51 stafiet, ktoré budu reprezentovat jednotlivé Skoly pdsobiace v KoSickom kraji. Titul medzi nimi
obhajuje Gymnazium z Postovej ulice v Kosiciach, ktorej reprezentanti sa vlani do ciela dostali v ¢ase
tesne pod 3 hodiny.
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Olympionici v KoSiciach

Medzindrodny maratén mieru neldkal a neldka iba
Spickovych vytrvalcov. V jeho kronikdch najdeme
zmienky aj o dalsich vynikajicich sportovcoch, ktori
na vlastnej kozi okusili magickd atmosféru tohto ne-
napodobitelného podujatia.
Ainak tomu nebude anivroku 2025. V spolupréci so
Slovenskym olympijskym a Sportovym vyborom zo-
stavili organizatori unikatnu stafetu. Dostala pome-
novanie V4 Olympians, z ¢oho je zrejmé odkial nasi
stia do Kosic pricestujud. Kym sa dostaneme k ich

Istvan “Koko’

Kovacs
1970 - HUN

1991: Majstrovstva sveta
Sydney (musia vaha)
1992: Olympijské hry
Barcelona (musia vaha)
1996: Majstrovstva Eurépy
Vejle (bantamova vaha)
1996: Olympijské hry
Atlanta (bantamova vaha)

1997: Majstrovstva sveta
Budapest (perova vaha)
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Martin

Koukal
1978 - CZE

2003: Majstrovstva sveta
0 Val di Fiemme (50 km)

2005: Majstrovstva sveta

B | ]

(] Oberstdorf (tafeta dvojic)
2010: olympijské hry
D Vancouver (Stafeta 4 x 10 km)

predstaveniu, pripomenme, Ze tymto sa prepojenie
oboch tém nekon¢i. Prave SOSV prinasa na vychod
Slovenska, presnejsie na Expo MMM velkd prezen-
taciu olympijskych aktivit urcenu Sirokej verejnosti
i detom, ktoré si vysk(3ajd svoj talent a zrucnosti.
To vietko aj v spojitosti s propagaciou bliZiacich sa
zimnych hier v Milane a Cortine v roku 2026.

A kto sa teda pokusi zdolat ¢o najrychlejsie kosicka
maraténsku trat v siboji s temer troma tisickami
dalsich stafetovych bezcov?

Katarzyna
Bachledova

-Curusova
1980 - POL

2010: Olympijské hry
Q Vancouver (sutaz druzstiev)

2013: Majstrovstva sveta

ﬁ Sodi (sutaz druzstiev)
. 2014: olympijské hry
i) Sodi (sutaz druzstiev)

Matej
Toth
1983 - SVK

2014: Majstrovstva Eurbpy
ZUrich (50 km)

2015: Majstrovstva sveta
Peking (50 km)

2016: Olympijské hry
Rio (50 km)

2018: Majstrovstva Eurépy
Berlin (50 km)
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2 Pod tymto nazvom sa skryva vyzva, ktoru aj v roku 2025
prijali stovky beZzcov rozhodnutych absolvovat v Kosiciach

svoju maratonsku premiéru. Z mnozstva pribehov sa

podelme o ten, pod ktorym je vizitka Dusana Kerpcara.
Ten nam ho priblizil takto:

,»Po odbehnutom polmaraténe na MMM som sa
rozhodol, Ze si chcem vyskusat cely maratén, no mojim
hlavnym beZeckym cielom je predovsetkym ukdzat cestu
k Sportu svojim detom. Spolu s manZelkou Simonou sme
zaloZili beZecku komunitu Raise & Move, pomocou ktorej
sa snaZime aj ostatnym rodi¢om priblizit, Ze behat

a Sportovat sa dd aj s malymi detmi. Vynimoénym je pre
nds aj fakt, Ze manzZelka zabehla oba kosické maratény v skorom stddiu tehotenstva, o ktorom sme
zakaZdym este nevedeli. Vzhladom na ich vek sa nds volny cas toci okolo deti a behu, kedZe obaja
pristupujeme k tréningu velmi zodpovedne. Casto, aj z dévodu nedostatku ¢asu, naloZzime oboch do
koéikov a ludia nds méZu registrovat, ako vietci Styria spoloéne brdzdime chodniky kosickej
Anicky.“

Program M@&j prvy maratoén, zalozeny v roku 2017, dokazal od svojho vzniku motivovat tisicky bezcov
k ich maraténskej premiére. Aby aj ostatnych strhli a presvedcili, Ze zaciatok sa da zvladnut i pri
zdanlivo neprekonatelnych prekazkach.

Pocta matadorom

V nasich pribehoch sa znova a znova potvrdzuje poznanie, Ze beh patri medzi najprirodzenejsie
aktivity ludstva. A to doslova v kazdom veku. Ci ide o rozihrané dieta, ludi v rozkvete sil alebo
seniorov, ktori nds neustale presviedcaju o svojej chuti do Zivota. | preto dostavaju v nasich rubrikach
bezZci vo vy$som veku tolko pozitivnych ohlasov. Neda sa preto nepristavit teraz pri tych, ktorym patri
primat skuto¢nych bardov MMM 2025. Zac¢at musime pri mene Vincenta Obsitnika. Ak vam chyba
nejaky ten makcen, vedzte, Ze ide o americky prepis mena bezca, ktory sa narodil v Moravanoch pri
Michalovciach v roku 1938. Ak dobre ratame, postavi sa na Start maratonu v neuveritelnom veku 87
rokov. A ak dobehne do ciela, comu vsetci pevne verime, stane sa vobec najstarS$im beZcom, ktory to
v KoSiciach kedy dokazal. A jeho pribeh ma i dalSiu pointu. Vincent Obsitnik totiZ posobil na
Slovensku v rokoch 2007- 2009 ako riadny velvyslanec Spojenych statov americkych a maratén

v KoSiciach si uz vyskusal v roku 2008. A aby na trati aj tento krat vSetko zvladol, o to sa chcu postarat
i jeho dvaja synovia, James a Vince, ktori sa do koSickych ulic vydaju spolu so svojom otcom.

No a slovkom i k dalSim Gzasnym beZcom. NajstarSim Slovakom bude na trati maraténu 81 rocny Jan
Klimek z €achtic, jeho Zenskym ndprotivkom nenapodobitelna Eva Seidlova, ktord si predneddvnom
pripisala v Sydney i siedmy cielovy ¢as na pretekoch Marathon Majors. No a 77 ro€ny Peter Poldk sa
pokusi o iny rekordny zapis. Do svojho dennika sa chysta zapisat si 49. cielovy ¢as z Medzindrodného
maraténu mieru.
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Adepti na prvenstvo

Elitné pole beZcov Cita aj v tomto roku azda dvadsiatku zaujimavych mien. Pred niekolkymi driami
sme predstavili ich prvu ¢ast, dnes priddvame dalsie.

V nasej grafickej dvoj expozicii tak najdete vizitky 8 bezcov a bezkyn, ku ktorym pribudnu ¢oskoro aj
dalSie. Atléti pricestuju do Kosic vo Stvrtok 2. oktdbra, ich spiato¢né lety su naplanované na pondelok
6. oktébra. Okrem samotnych pretekov sa predstavia aj na tlacovej konferencii 3. oktdbra o 15.00

a na Expe MMM v sobotu 4. oktébra o 11.00.

Kiochirchi KFec:'!x Moses

Ipchirchir Kandie Kipngetich Kemei
1987 - Keha 1993 - Kefia

Soul 2017 2:06:03 Barcelona 2025 2:06:48

Berlin 2017 2:06:13

Amsterdam 2016 2:06:25

Yohans
Mekasha Tadesse
1998 - Etidpia
Reuben
Ki ro Kerio Kosice 2022 2:07:19
prop : Doha 2023 2:08:00
1703 Kaha Kodan2022  2:10:43
Eindhoven 2019 2:07:00
Kosice 2022 2:07:16
Kosice 2021 2:07:18
Adawork Antonina
.
Aberta Sadura Kwambai
1996 - Etiépia 1992 - Keia
Sevilla 2022 2:23:39 Toronto 2022  2:23:20
Kosice 2023 2:26:19 Sevilla 2024 2:23:47
Kodan 2023 2:29:58 Siena 2021 2:24:20

Dublin 2024 2:08:47
Enschede 2023 2:09:26

Rebbeca - 0
Sirwanei Tanui alemelay
1992 - Kefia Shumet Kebede
2005 - Etidpia
Kosice 2024 2:21:08
San Sebast. 2022 2:23:00 Hamburg 2025 2:27:05
Viedefi 2025 2:25:18 Nai Dilli 2024 (HM) 1:15:25
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