M4j prvy maratén 2017 — Profily vybranych uéastnikov

Martina Kolibarova

Martina, ako rodena KoS$i¢anka, ma 33 rokov a momentalne Zije v PreSove.
Pracuje vo funkcii stavebného dozorcu a behom sa nadchla natofko, Ze preteky
absolvuje kazdy vikend. Svoj prvy maraton venuje pamiatke svojho otca, ktory
sam niekolko maraténov odbehol a ten koSicky mal v jeho srdci Specialne
miesto.

Lenka Gejdos Miillerova

Lenka je 40 ro¢éna mama troch dcér, pédvodne vychodniarka z Humenného, dnes
Zijuca v Bratislave. Behu sa venuje treti rok, najrad$ej ma traily, no jej snom je
raz behat ultra maratony. Lenkina mama prezila ¢ast’ Zivota na Komenského
ulici v KoSiciach a spominala, ako kazdy rok ,visela“ so sestrami z okna a
povzbudzovala maratoncov. Kedze pred dvomi rokmi podfahla chorobe, vnima
KoSicky maraton ako prilezitost vzdat mame hold a uctit si jej pamiatku.

Marek Barath

Tyzdeti po svojom premiérovom Kosickom maraténe oslavi 40. narodeniny. Zije
a pracuje v Bratislave, no rodnou dedinou je Tajna v okrese Nitra. V profesnom
zivote je vedeckym pracovnikom a ked sa nevenuje behu, volny €as travi s
rodinou. Okrem Zzivotného jubilea bola motivaciou k zapojeniu sa do programu
M®&j prvy maraton aj chut vymenit si s priatefmi rady a nazory, inych povzbudit a
sam byt povzbudeny.

Rast'o Gira

Pochadza z Lipian v okrese Sabinov a ku KoSiciam ho viaZu 4 roky preZité na
stredo$kolskom internate. Zije a pracuje v Bratislave, kde spolu s manzelkou
vychovéava 7 ro¢ného Tomasa a 4 ronu Lucku. V KoSiciach uz absolvoval 2
polmaratony (2015 a 2016) a k odhodlaniu zdolat' svoj prvy maratén ho
motivovala symbolika &isel — v 42 rokoch zvladnut 42 kilometrov.

Matej Gul'vas

Do Kosic pricestuje z novozamockého okresu a je dalSim, pre ktorého bol jeho
vek 42 rokov silnou motivaciou k zdolaniu 42 kilometrov. Na svojom konte ma
okrem iného aj 3 polmaratény absolvované prave v KoSiciach a svoj prvy maraton
by tu chcel zvladnut v limite do 4 hodin.

Roman Vajs

Pre 28 ro&ného BystriCana bola vyzva Mgj prvy maraton prileZitostou ako sa
motivovat’ a po 6 ro¢nej pauze znova zacat behat. Kedze maratén bol jedinou
disciplinou, ktoru z certifikovanych atletickych disciplinach neabsolvoval, padla
volba na premiéru podla neho logicky prave na KoSice. Ciele su vysoké, MMM
by chcel absolvovat v ¢ase 2hod. 45min.




Jozef Kosik

Jozef ma 28 rokov a pochadza z malej dedinky na Spisi — Vitkoviec. Momentalne
pracuje v Bratislave v oblasti udrzby lietadiel. Pre svoju premiéru v kralovskej
discipline si vybral KoSice najma pre vynikajucu atmosféru, ktort okusil uz na
polmaraténe v roku 2016. Vtedy sa napriek chorobe priblizil svojmu ciefu a
dobehol v ¢ase 1:30:59. Dvojnasobnu nadielku by v roku 2017 rad vtesnal do
limitu 3 hodin.

Frantisek Varga

V Kosiciach doteraz eSte neabsolvoval Ziadnu disciplinu, takze prvy maratén
bude zaroven prvou Sportovou udalostou, kvéli ktorej do metropoly vychodu
zavita. Ma 44 rokov a uz 25 z nich sluzi v Policajnom zbore, momentalne ako
kriminalisticky technik v Dunajskej Strede. Pravidelne zaal behavat v roku 2012,
ked pri vy8ke 173 cm vazil 107 kg. Pre maratonsku premiéru ma viacero
motivacii. Okrem iného chce tymto pocinom vzdat hold nebohej reprezentantke
v karate Zsofii Kata Kovacsovej.

Jozef Majer

Nebyt zdravotnych problémov, stal by Jozef na Starte svojho prvého maraténu v
KosSiciach uz minuly rok. 40 roCny starosta obce Kozarovce v okrese Levice
behava najma pre radost a zdravie. Na svojom konte ma zatial polmaratony v
TImacoch a Hornych Salibach. Veri, Ze vysledny ¢as v cieli KoSického maraténu
bude lepsi ako odhadoval pri registracii nan.

Martina Banyaiova

Hlavnou motivaciou zapojenia sa do programu M prvy maratén bolo pre 36
roénu KoSi¢anku na rodiCovskej dovolenke uzit si neopakovatelnu atmosféru
MMM. Uz viac rokov sa zapaja aj do programu Women Friendly Marathon, a tak
si aj vd'aka tejto odbornej priprave a velkej podpore, ktord program ponuka, na
maraton v tomto roku jednoducho trufa. V roku 2016 absolvovala vo farbach WFM
Stafetovy beh Od Tatier k Dunaju a svoj prvy maratén by rada zabehla v limite 4
hodin.

Paulina Bednarova

Paulina sa zapojila do programu M§j prvy maratébn najma zo zvedavosti a v
Kosiciach este nestartovala v Ziadnej z disciplin. Zije a pracuje v Bratislave, z
behov obfubuje najma cross. Maratén v KoSiciach je top vrcholom jej sezény a
tomu prispdsobila vetky tréningové plany.




