M4j prvy maratén 2018 — Profily vybranych uéastnikov

Miroslav Branc

Miro z KoSic ma za sebou hned niekolko koSickych polmaraténov,
vyskusal si aj Stafetu zo svojho domovského mesta do Bratislavy a
pribrzdit ho nedokéazali ani zdravotné problémy a viacero operacii. V
tréningu veri pestrosti a ako sam hovori: ,Som hrdy KoSi¢an a tak musim
nas maraton urcite raz zdolat. Skusim to uz v roku 2018."

Jozef Drobny

Jozef z PreSova sa po pestrej Sportovej mladosti nechal zavalit
pracovnymi povinnostami a vysledkom bola nadvaha i 20 vyfajéenych
cigariet. Rozhodla zrejme zmena zamestnania a praca pre firmu, ktora
razi zdravy zivotny 8tyl. Za€al sa opat hybat, zvladol prvy polmaratén a s
podporou rodiny si trdfa splnit’ svoj maraténsky sen.

Marek Falat

Marek z Prievidze ma 45 rokov, zivi sa pracou v reklame a svoju
maratonsku premiéru chce venovat svojmu uz nezijucemu strykovi, ktory
si na svoje konto pripisal v rozmedzi rokov 1963-1980 desat uspeSnych
Startov v KoSiciach. Marek mal svoju maratdnsku premiéru naplanovanu
uz vlani, zranil sa v8ak na bicykli a tak s ciefom dokoncit maratén s
usmevom v Case do 4:30 si ju snad vychutna 7. oktdbra.

Liliana Hausnerova

Liliana pracuje v Martine v administrative a v KoSiciach si zatial na rozdiel
od svojich kolegov z programu M&j prvy maraton nevyskusala ziadnu z
kratSich disciplin. Vybera si preteky TurCianskej bezeckej ligy, ma za
sebou aj Spartan race a v priprave na KoSice ma naplanované aj dva
polmaratény, prvy v Bystrici a druhy v Rajci.

Beata Hudakova

Beéta dnes Zije a pracuje ako uctovni¢ka v IT firme vo Velkej Britanii kam
odiSla z malej obce pri KoSiciach. UZ ako dieta, ked sa venovala atletike
a behavala skér Sprinty snivala, Ze raz sa jej podari zabehnut' i KoSicky
maraton. V priprave ju motivuju kolegovia v praci, trénuje 4 krat do
tyzdna. Do KoSic pricestuje s velkymi planmi a bohatym programom.
Musi stihnat bratovu 50tku, v sobotu svadbu svojej netere a v nedelu
maratonsky Start.

Hana Chrenkova

Hana z Bratislavy si svoj prvy maratén odlozila tiez pre KoSice. Ma za
sebou 4 polmaratény prave v Bratislave, pravidelne absolvuje behy z
Devina a svoj tréning zatial organizuje skér spontanne a podla pocitov.
Chce na trati maraténu ¢o najdlhSie udrzat tempo 6 min/km.

Jozef Kosik

Jozef ma 28 rokov a pochadza z malej dedinky na Spisi — Vitkoviec.
Momentalne pracuje v Bratislave v oblasti udrzby lietadiel. Pre svoju
premiéru v kralovskej discipline si vybral KoSice najma pre vynikajucu
atmosféru, ktoru okusil uz na polmaraténe v roku 2016. Vtedy sa napriek
chorobe pribliZil svojmu cielu a dobehol v ¢ase 1:30:59. Dvojnasobnu
nadielku by v roku 2017 rad vtesnal do limitu 3 hodin.




Otmar Pospisil

Otmar ma 44 rokov, pracuje v Ostrave ako vodi¢ elektricky a KoSice si
vybral najméa na odporucenie svojich kamaratov, ktori sa zo severu
Moravy do KoSic pravidelne vracaju. S behanim zacal nedavno na popud
lekarov, aby tak rehabilitoval po operacii kolena. Vtedy netusil, ze uz
Coskoro bude musiet’ bojovat s rakovinou. | to prekonal a namiesto
odporuc€aného invalidného déchodku znova pracuje a tesSi sa na Start
maratonu v KoSiciach




