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POKYNY PRE PRETEKAROV
U. S. STEEL FAMILY RUN - MINIMARATON / 4. oktébra 2025

Nasledovné pokyny si starostlivo precitajte, pomdzu Vam zorientovat sa v r6znych situaciach v der konania
pretekov.
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START U.S.STEEL FAMILY RUN - MINIMARATON - 16:00

Start U.S.Steel Family Run — Minimaraténu sa uskuto&ni v sobotu, 4.10.2025 na Hlavnej ul. v priestore Startu pred
hotelom DoubleTree by Hilton 0 16:00 h. Pozri mapku nizSie.

VYZDVIHNUTIE STARTOVEHO CiSLA
Miesto: Kulturpark / Alfa, Kukucinova 2, KoSice
Termin: 3.10.2025 (piatok) 10:00-19:00 h.
4.10.2025 (sobota) 09:00 - 15:00 h.
Na vyzdvihnutie Startového Cisla si nezabudnite priniest:

e Akceptaciu Startu — kazdy pretekar, ktory splnil podmienky Ucasti na podujati obdrzi tento dokument na svoju e-
mailovu adresu. Nie je potrebné ho tlacit, sta¢i umoznit naskenovanie kédu z mobilného telefénu.
Pretekari mladsi ako 18 rokov predloZia Akceptaciu Startu vytlacenu a podpisanu zakonnym zastupcom!

e Obciansky preukaz alebo pas

Preberanie Startového ¢isla na zéklade plnej moci

Pretekar m6Ze splnomocnit ind osobu na prevzatie svojho Startového Cisla vyplnenim a odoslanim formulara, ktory
najde na svojom Ucte pretekara. (https://registration.kosicemarathon.com)

Bez uvedeného splnomocnenia nie je mozné Startové Cislo vydat inej osobe nez samotnému registrovanému
pretekarovi.

CO DOSTANE UCASTNIK NA PRACOVISKU PREZENTACIE PRETEKAROV MMM

Startové &islo s &Gipom

e Obalku s klti¢ovymi pokynmi k podujatiu

e Programovy magazin MMM 2025

o Udastnicke tri¢ko, ktoré si pretekar vyzdvihne priamo po prevzati §tartového &isla na oznaéenom mieste
v Kulturparku.
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MINIMARATONSKY WELCOME BAG 2025
Organizatori spolu s partnermi pripravili pre beZcov balik sluzieb a benefitov, ako je bezplatna doprava, vstup do
Olympijského centra plaveckych Sportov, tréningovy plan 2026, ¢i viaceré zaujimavé zlavy. Pre podrobny zoznam
a podmienky vyuzitia sledujte aktualizacie na nasej webovej stranke www.kosicemarathon.com.
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CO POTREBUJETE NA START

Startové &islo — pripnite si ho na hrud alebo vpredu na $portovy opasok . Nevratny &ip je nalepeny na $tartovom
Cisle. Bez preukazania sa Startovym Cislom nebude nikomu umozneny vstup do Startového sektora a U€ast na
pretekoch.

Uprava a zasah do Startového &isla st zakazané. Cip neprehybaijte a neodstrariujte z neho neoprénovi podlozku!
Bez Cipu nebude vas vykon zmerany a zaznamenany.

USCHOVNA

NajnutnejSie veci si moze pretekar ulozit v ischovni, ktorad bude v prevadzke v sobotu, 4.10.2025 od 15:00 do 17:00
h. v Kulturparku, v budove November. Vrece na ulozZenie veci dostane kazdy pretekar od obsluhy ischovne. Pre viac
informacii kontaktujte vtomto mieste nas personal.


https://registration.kosicemarathon.com/
http://www.kosicemarathon.com/

ZORADISKO / STARTOVE SEKTORY / NASTUP NA START

Startova &iara sa nachadza na Hlavnej ul. pri hoteli
Doubletree by Hilton.

Pre pretekarov tejto discipliny je urCené prislusné
Zoradisko / Startovy sektor, situované v zéne Start/Ciel so
vstupom z vychodnej strany Namestia Osloboditelov (pozri
mapku).

Vstup do Startového sektoru je mozny iba s platnym
Startovym &islom pre danu disciplinu. Startovy sektor bude
otvoreny v primeranom predstihu, najneskér 30 minut pred
Startom.

Start tejto discipliny je stanoveny na 16:00 hod.

Na Start sa zoradujte s prihliadnutim na svoju vykonnost
a predpokladané tempo behu. Pozicie vpredu prenechajte - 21
rychlej$im bezcom. Vzhladom na pocet beZcov a zizené Bl AR
miesta trate dbajte pocas celych pretekov na svoju { oI MAPATRATE
bezpecnosti bezpecnost ostatnych ucastnikov.

OBCERSTVOVACIA STANICA
Nachéadza sa v zéne Start/Ciel v priestoroch cielového servisu.
ZDRAVOTNA POMOC

Nachadza sa v priestore Startu a ciela.

V pripade, ak je potrebné poskytnut zdravotni pomoc vam alebo inému beZcovi, mate pri sebe telefén a v blizkosti
nie je usporiadatelska sluzba, volajte na Cislo 155. Operatorovi treba oznamit Cislo pretekara, ktory potrebuje
pomoc a miesto, kde sa na trati nachadza (priblizny kilometer trate). Tento postup zvolte iba v zavaznych pripadoch.

TOALETY
V pripade potreby vyuzite WC v priestoroch obchodného centra Aupark.
TRAT MINIMARATONU

D(Zka trate Minimaraténu je 4 km.

e Start a ciel Minimaraténu sa nachadza na Hlavnej ulici, medzi OD Dargov a hotelom Doubletree by Hilton.

e Hlavna ul. - zapad na obratku pred krizovatkou Hlavna — Bacikova — Tovarenska

e Navrat po vychodnej strane Hlavnej ulice

e (QOdbocenie na Univerzitnu ul.,

e Cez Hrnciarsku na Podtatranského

e Cezmost ponad Stefanikovu ul. do Mestského parku.

e Po okruhu v Mestskom parku sa beZci vracaju cez Mlynsku ul. na Hlavnu ul. a do ciela totoZzného so Startom.
Mapu trate najdete na konci tychto pokynov a na www.kosicemarathon.com.

DOBEH DO CIELA

Ciel sa nachadza na rovnakom mieste ako Start. Kazdy pretekar, ktory prebehne cielovou Ciarou sa
neodkladne presuva do cielového servisu. Tam si vyzdvihne Ucastnicku medailu, obcCerstvenie a pokracuje
dalej bez zdrzania von zo zény cielového servisu.

VYHLASENIE ViTAZOV

Vyhlasenie vitazov sa uskutoCni v priestore Startu a ciela od 16:30.
Minimaratdn muzi — prvi traja
Minimaratdn Zeny — prvé tri

UKONCENIE PODUJATIA

Preteky budu ukoncené o 17:00 hod.


http://www.kosicemarathon.com/

VSEOBECNE PODMIENKY A UPOZORNENIA

Podmienky ucasti na U.S.Steel Family Run — Minimaratén upravuju VSeobecné podmienky podujatia, ktoré su
zavazné pre kazdého registrovaného Uéastnika Podujatia.

e VsSetci pretekari Startuju na vlastnu zodpovednost.

e Ugastnici Minimaraténu do 12 rokov musia beZat v sprievode dospelej osoby, riadne prihlasenej
a zaregistrovanej na toto podujatie.

e Kazdy pretekar je osobne zodpovedny za rozhodnutie o svojej fyzickej pripravenosti a schopnosti absolvovat celu
vzdialenost nim zvolenej discipliny.

e Sprevadzanie Udastnikov inymi osobami po trati Podujatia chddzou, behom, na bicykloch a obdobnych
prepravnych zariadeniach je zakazané a méze mat za nasledok diskvalifikaciu takto sprevadzaného Ugastnika.
Na bicykloch alebo obdobnych prepravnych zariadeniach sa m6Zu po trati pohybovat iba osoby akreditované a
riadne oznacené Organizatorom, za Ucelom plnenia Uloh definovanych Organizatorom.

e Zbezpecnostnych dévodov je zakazané mat poCas pretekov na uSiach slichadld a pouzivat prehravace hudby.
Porusenie tohto zakazu dava organizatorovi pravo na diskvalifikaciu pretekara.

o Ugast pretekara s dietatom v kodiari je vo vetkych disciplinach Podujati zakézana, ak Propozicie konkrétneho
Podujatia nehovoria inak.

TELEVIZNE VYSIELANIE

Pre vSetkych zaujemcov je tu moznost sledovat zivé televizne vysielanie z Medzinarodného maraténu mieru na
Jednotke a Sporte Slovenskej televizie. Pre divakov v zahraniéi bude mozné prenos sledovat na webovej stranke
www.stvr.sk.

PROSIME, DOKLADNE SI PRECITAJTE UPLNE ZNENIE POKYNOV PRE PRETEKAROV NA
WWW.KOSICEMARATHON.COM.
PRAJEME VSETKYM PRIJEMNY A USPESNY MARATONSKY VIKEND V KOSICIACH.

MAPA TRATE - U.S.STEEL FAMILY RUN - MINIMARATON
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