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Časový program MMM 2008
Piatok, 3. októbra 2008
11:00 Atletika hrou – malí atléti v uliciach mesta (Dolná brána)
13:00 Otvorenie registrácie a Expa MMM (Dolná brána)
14:00 Hudobné vystúpenia (Dolná brána)
Počas celého popoludnia predajné Expo, hry a súťaže na Dolnej bráne.

Sobota, 4. októbra 2008
08:00 Položenie kytice na hrob V. Bukovského a Š. Margitu (Verejný cintorín)
10:00 Vodácky maratón Ružín – Košice (Malá Lodina)
10:00 Ranné rytmy Batucada Rio Reno (Dolná brána)
10:30 Predstavenie favoritov, autogramiáda (Dolná brána)
11:30 Zapálenie maratónskeho ohňa (Nám. MMM)
14:00 – 19:00 Pasta Party pre účastníkov MMM
14:00 Hudobné vystúpenia (Dolná brána)
17:30 Prijatie hostí MMM primátorom mesta (Historická radnica)
Počas celého popoludnia predajné Expo,hry a súťaže na Dolnej bráne.
Celodenná prezentácia projektov Ligy proti rakovine.

Nedeľa, 5. októbra 2008
Priebežné štarty všetkých kategórií v priestore štartu a cieľa na Hlavnej ulici pred bývalým hotelom Slovan.
09:45 Slávnostné otvorenie 85. ročníka MMM
09:57 Štart Inline korčuliarov, Štart vozíčkarov a handbikerov
10:00 U. S. Steel Maratón a Polmaratón, Majstrovstvá SR v maratóne mužov a žien,
 Juniorská štafeta Pavla Kantorka, Medzinárodné majstrovstvá Colnej správy SR,
 Majstrovstvá PZ SR
10:07 Herbalife Minimaratón a Firemný beh
10:10 Hudobné vystúpenia v priestore štartu a na trati MMM
12:10 Očakávaný dobeh víťazov MMM 2008
12:30 Sled slávnostných ceremoniálov
12:40 Stretnutie novinárov s víťazmi v Press centre
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Štatistika prihlásených účastníkov MMM
 Rok 2007   Rok 2008 stav k 29. 09. 2008
Kategória Prihlásení M Ž Prihlásení M Ž

Maratón 529 488 41 850 778 71
Polmaratón 852 688 131 892 728 164
Minimaratón 4,2 km 1489 0 0 1700* 0 0
Juniorská štafeta 42 0 0 224** 0 0
Handbikeri 20 km 14 12 2 12 10 2
Vozíčkari 20 km 2 1 1 1 1 0
Korčuliari 20 km 211 169 42 212 159 52

* limitný počet štartujúcich 
** počet vrátane kvalifikačných kôl     
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Rozdelenie doterajších víťazov podľa krajín
 Muži Ženy
Krajina 1924 – 2007 1980 – 2007

Argentína 1 0
Austrália 1 0
Belgicko 3 0
Bielorusko 0 3
Česká republika 0 1
Československo 13 4
Etiópia 2 1
Fínsko 5 0
Francúzsko 1 0
Japonsko 1 1
Juhoslávia 1 0
Keňa 6 0
KĽDR 4 0
Lotyšsko 1 0
Luxembursko 1 0
Maďarsko 14 0
Maroko 1 0
NDR 5 0
NSR 2 5
Poľsko 4 3
Rakúsko 1 0
Rusko 1 2
Slovensko 2 2
Švédsko 4 0
Ukrajina 0 2
USA 1 1
Veľká Británia 2 1
ZSSR 7 2
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Vývoj traťového rekordu
Rok Víťaz/ka Krajina Čas

Muži
1924 Karel Hálla TCH 03:01:35
1925 Pál Király HUN 02:41:55
1931 Juan Carlos Zabala ARG 02:33:19
1950 Gosta Leandersson SWE 02:31:20
1952 Erkki Puolakka FIN 02:29:10
1954 Erkki Puolakka FIN 02:27:21
1955 Evert Nyberg SWE 02:25:40
1956 Thomas Hilt Nilsson SWE 02:22:05
1959 Sergej Popov URS 02:17:45
1963 Leonard Edelen USA 02:15:09
1978 Go Chun Son PRK 02:13:34
2001 David Kariuki KEN 02:13:27
2002 David Kariuki KEN 02:12:40
2004 Adam Dobrzynski POL 02:12:35
2007 William Bama KEN 02:09:53

Ženy   
1980 Šárka Balcárová TCH 02:50:15
1981 Christa Vahlensieck FRG 02:37:46
1983 Raisa Sadreidinova URS 02:34:41
1989 Alena Petreková TCH 02:31:28
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Medzičasy víťazov MMM 2001 - 2007
 2001 2002 2003 2004 TR 2005 2006 2007 TR

5. km 0:15:33 0:15:58 0:15:40 0:15:35 0:15:48 0:15:37 0:15:22
10. km 0:31:00 0:31:40 0:31:15 0:31:08 0:31:04 0:31:00 0:30:25
15. km 0:46:33 0:47:25 0:47:02 0:46:51 0:46:41 0:46:41 0:45:20
20. km 1:01:53 1:03:12 1:02:36 1:02:38 1:02:39 1:02:03 1:00:32
PM 1:05:08 1:06:43 1:05:58 1:06:02 1:06:08 1:05:22 1:03:49
25. km 1:17:37 1:18:25 1:18:09 1:18:25 1:19:19 1:17:16 1:16:00
30. km 1:33:35 1:33:54 1:33:57 1:33:41 1:35:48 1:32:55 1:31:16
35. km 1:49:58 1:49:39 1:49:30 1:49:23 1:52:10 1:49:00 1:46:57
40. km 2:06:34 2:05:24 2:06:20 2:05:36 2:09:02 2:05:32 2:03:01
CIEĽ 2:13:27 2:12:40 2:13:24 2:12:35 2:16:07 2:12:54 2:09:53

TR – traťový rekord, PM – maratónsky čas na polmaratóne, t.j. na 21. kilometri

Výkonnostná štatistika účastníkov 
maratónu v Košiciach od jeho vzniku
Muži s výkonom pod:  Ženy s výkonom pod: 

02:21:00 762 02:52:00 370
02:20:00 257 02:50:00 99
02:19:00 186 02:48:00 86
02:18:00 135 02:46:00 61
02:17:00 89 02:44:00 44
02:16:00 54 02:42:00 35
02:15:00 21 02:40:00 24
02:14:00 11 02:38:00 15
02:13:00 6 02:36:00 5
02:12:00 1 02:34:00 2
02:11:00 1 02:32:00 1
02:10:00 1 02:30:00 0
02:09:00 0 02:28:00 0
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Štartová listina Majstrovstiev Slovenska
v maratónskom behu 2008 (stav k 29. 9. 2008)
Priezvisko Meno Klub Rok nar. Štát

Muži
Balošák Vladimír ŠKP Čadca 1959 Slovensko 
Balošák Gabriel ŠKP Čadca 1989 Slovensko 
Bruck Ivan AŠK Grafobal Skalica 1976 Slovensko 
Čepiga Bohuš Bardejovský športový klub 1973 Slovensko 
Chrenka Jozef AŠK Grafobal Skalica 1957 Slovensko 
Čierňava Ľuboslav ŠKP Čadca 1975 Slovensko 
Čulen Ivan AŠK Grafobal Skalica 1960 Slovensko 
Demský Ivan Bardejovský športový klub 1957 Slovensko 
Ďurkovský Ivan TJ Obal Servis Košice 1958 Slovensko 
Evin Ondrej Bardejovský športový klub 1976 Slovensko 
Guček Oto AŠK Grafobal Skalica 1950 Slovensko 
Hanzlík Ondrej AK Baník Prievidza 1960 Slovensko 
Hudák Juraj VTJ Blesk Trenčín 1973 Slovensko 
Ivaňák Radomír TJ Obal Servis Košice 1985 Slovensko 
Janota Michal AŠK Grafobal Skalica 1945 Slovensko 
Kavacký Michal Atletický klub MŠK Kysucké N.Mesto 1977 Slovensko 
Konštantinovič Marián BK Steel Košice 1961 Slovensko 
Kováčik Alojz ŠKP Čadca 1986 Slovensko 
Kožíšek Dušan AŠK Grafobal Skalica 1955 Slovensko 
Lipovský Ľubomír MBO OP .ARM Strážske 1966 Slovensko 
Lipovský Vladislav MBO OP .ARM Strážske 1969 Slovensko 
Magyar Imrich AC Nové Zámky 1984 Slovensko 
Matanin Marcel TJ Obal Servis Košice 1973 Slovensko 
Ondričko Milan MBO OP .ARM Strážske 1973 Slovensko 
Pástor Imrich TJ Obal Servis Košice 1974 Slovensko 
Pavlík Ján AŠK Grafobal Skalica 1958 Slovensko 
Petrák Dušan AŠK Grafobal Skalica 1956 Slovensko 
Pouš Richard Bardejovský športový klub 1971 Slovensko 
Schnitzer Ján MBO OP .ARM Strážske 1967 Slovensko
Sciranko Jozef ATU Košice 1961 Slovensko 
Šebestian Silvia AŠK Grafobal Skalica 1977 Slovensko 
Šebestian Patrik AŠK Grafobal Skalica 1972 Slovensko 
Stupňan Jozef Maratón klub Rajec 1962 Slovensko 
Sventek Ladislav ŠKP Čadca 1965 Slovensko 
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Tichý Peter ŠKP Čadca 1969 Slovensko 
Tirpak Ján BK Steel Košice 1966 Slovensko 
Tomko Ján MBO OP .ARM Strážske 1973 Slovensko 
Uhlárik Pavol Maratón klub Rajec 1959 Slovensko 
Vaľko Cyprián MBO OP .ARM Strážske 1972 Slovensko 
Vargovič Jozef MBO OP .ARM Strážske 1953 Slovensko 
Vydarený Vladimír AŠK Grafobal Skalica 1966 Slovensko 

Ženy        
Balošáková Anna ŠKP Čadca 1961 Slovensko 
Billá Erika ATU Košice 1963 Slovensko 
Hudáková Jitka VTJ Blesk Trenčín 1971 Slovensko 
Petnuchová Ingrid BŠK Bardejov 1975 Slovensko 
Tiszová Alžbeta BK Steel Košice 1957 Slovensko 
Žideková Janka Maratón klub Rajec 1960 Slovensko
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Porovnanie: Košice - Peking
Ako sa na OH v Pekingu darilo atlétom, ktorí už súťažili i v Košiciach ?
Olympijske hry v Pekingu vyvrcholili tak, ako je to už zvykom, maratónskym behom mužov a dekorovaním jeho víťazov v rámci 
záverečného ceremoniálu len podtrhlo postavenie tejto kráľovskej disciplíny. Keďže Slovensko, až na statočne bojujúcu Tomašovú, 
nemalo svoje zastúpenie, môžeme sa aspoň pozrieť na to, ako sa darilo tým, ktorých sme v minulosti už mohli vidieť na trati 
v Košiciach.

Stefano Baldini (ITA) 
9. miesto Košice - MS v polmaratóne, 1:01:01
olympijsky víťaz z Atén
osobný rekord: 2:07:22, Londýn 2006 
Peking – 12. miesto, 2:13:25

Hendrik Ramaala (RSA)
4. miesto Košice – MS v polmaratóne, 1:00:07
osobný rekord: 2:06:55, Londýn 2006
Peking – 44. miesto, 2:22:43

Viktor Rothlin (SUI)
54. miesto Košice - MS v polmaratóne, 1:03:29
osobný rekord: 2:07:23, Tokyo 2008
Peking – 6. miesto, 2:10:35

Norman Dlomo (RSA)
4. miesto MMM 2002, 2:18:06
osobný rekord: 2:10:39, Miláno 2007
Peking – 53. miesto, 2:24:28

Grigorij Angreyev (RUS)
víťaz MMM 2003, 2:13:24
osobný rekord: 2:11:01, Turín 2008
Peking – 14. Miesto, 2:13:33

Lidia Simon (ROM)
3. miesto Košice - MS v polamaratóne, 1:09:05
osobný rekord: 2:22:54, Osaka 2000
Peking - 8. miesto, 2:27:5

Svetlana Zakharova (RUS) 
10. miesto Košice - MS v polmaratóne, 1:0:29
osobný rekord: 2:21:31, Chicago 2002
Peking – 22. miesto, 2:32:16   
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Košický maratón v číslach
4 000 bežcov vo všetkých kategóriách
850 organizátorov a príslušníkov polície
12 hudobných formácii v Hudobnom maratóne
>10 000 divákov na trati
14 000 fliaš vody na občerstvovacích staniciach
3 000 litrov ďalšej nefľašovanej vody
1 300 porcií špagiet a cestovín na Pasta party
1 200 kilogramov ovocia
7 000 kusov sušeniek
15 000 plastových pohárov
6 500 fľašiek na iontový nápoj
2 000 medailí pre hlavné kategórie
20 000 kusov spiniek na štartovné čísla
5 900 účastníckych a organizátorských tričiek
25 000 kusov programových bilténov
8 500 plastových vriec a tašiek

Prize Money
Kategória Maratón Muži    Kategória Maratón Ženy   

   Prize Money Čas   Prize Money Čas 
Víťaz   20.000 EUR pod 2:08:00 Víťazka   15.000 EUR pod 2:25:00 
    15.000 EUR pod 2:09:53     10.000 EUR pod 2:31:28 
    12.000 EUR pod 2:12:00     6.000 EUR pod 2:35:00 
    10.000 EUR bez limitu     5.000 EUR bez limitu 
Miesto 2. 5.000 EUR   Miesto 2. 2.500 EUR   
  3. 3.000 EUR     3. 1.500 EUR   
  4. 2.000 EUR     4. 1.000 EUR   
  5. 1.000 EUR     5. 500 EUR   
  6. 600 EUR     6. 300 EUR   
  7. 500 EUR     7.     
  8. 400 EUR     8.     
  9. 300 EUR     9.     
  10. 200 EUR     10.     
        
Prize Money pre 2. - 10. miesto (muži) budú znížené o 50% v prípade výkonu nad 2:20:00.
Prize Money pre 2. - 6. miesto (ženy) budú znížené o 50% v prípade výkonu nad 2:50:00.
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Osobnosti na štarte
Skutočnosť, že maratón alebo všeobecne vytrvalostný beh láka a zaujíma milióny ľudí na celom svete potvrdzujú výsledkové listiny 
maratónskych behov od Tokia po New York. Medzi bežcami je i mnoho takých, ktorí sú známi najmä z iných oblasti spoločenského 
života. Beh považujú za vynikajúci relax, propagujú ho, dokresľuje ich životný štýl. Viaceré zaujímavosti v tomto smere poskytuje 
i štartová listina v Košiciach.

Yongkyu Park – veľvyslanec Kórejskej republiky na Slovensku 
Polmaratón v Bratislave absolvoval za 1:52:59. Štartuje v kategórii Maratón

Vincent Obsitnik – veľvyslanec USA na Slovensku 
Jeho vzťah k maratónu je všeobecne známy a svoj záujem o štart v Košiciach avizoval krátko po nástupe do svojej funkcie. 
Štartuje v kategórii Maratón

George F. Babcoke – prezident spoločnosti U. S. Steel Košice
Pôvodne plánoval štartovať v Polmaratóne, ale zranenie nohy mu to neumožňuje. Svoj prvý maratón absolvoval v r. 1991. Na trati 
sa objaví spolu so svojim otcom Garrym. Pobeží v kategórii Minimaratón

Mikuláš Dzurinda – poslanec NR SR
Pravidelný účastník MMM pobeží v Košiciach už po 17 krát. Zvládol ho už i pod 3 hodiny, v posledných rokoch dobiehal v čase 
okolo 3:30 hod. Štartuje v kategórii Maratón

Spoločne sa pripravujúca skupina bežcov z mediálneho prostredia - všetci štartujú v kategórii Maratón:
Matej Cifra „Sajfa“ – moderátor FUN rádia a TV JOJ 
Braňo Ondruš – moderátor TV JOJ, momentálne pracovník úradu vlády SR
Peter Holý – športový redaktor TV JOJ
Fedor Flašík – mediálny expert a podnikateľ

Z ďalších mien v kategórii Maratón:
Ivan Gabovič – kondičný tréner Dominika Hrbatého a slovenského Daviscupoveho tímu už absolvoval niekoľko maratónov 
s najlepším výkonom tesne nad 3 hodiny
František Zikeš (1928) z Frýdku Místku – najstarší účastník v kategórii Maratón
Gabriel Balošák (1989) syn z bežeckej rodiny Vladimíra Balošáka a Anny Balošákovej – najmladší účastník v kategórii Maratón
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Slaven Dizdarevic a Juniorská štafeta Pavla Kantorka
Tohtoročná štafeta nesie meno česko-slovenského vytrvalca, trojnásobného víťaza MMM – Dr. Pavla Kantorka, ktorý pricestuje 
spolu s manželkou do Košíc 3. 10. 2008 pri príležitosti 50. výročia svojho prvého víťazstva.

Štafeta bude zložená zo študentov celého regiónu, do kvalifikačných kôl sa zapojilo 224 študentov, finále pobeží 42 z nich. Všetci 
sa postavia na štart, aby súčasne s hlavným bežeckým poľom zdolali v nedeľu maratónsku trať vystriedaním sa na kilometrových 
úsekoch a spoločne absolvovali dobeh v aplaudujúcej pešej zóne.

Slaven Dizdarevic bude jedným z patrónov Juniorskej štafety Pavla Kantorka a spolu so študentmi stredných škôl absolvuje jej 
záverečný kilometer.

Profil Slavena Dizdarevica (zdroj www.iaaf.org):
 Performance Wind Place Date

100 Meters 11.00 1.8 Maribor 28/06/2008
400 Meters 49.82   Maribor 28/06/2008
1500 Meters 4:48.43   Maribor 29/06/2008
110 Meters Hurdles 14.13 0.60 Maribor 29/06/2008
High Jump 2.01   Maribor 28/06/2008
Pole Vault 4.10   Maribor 29/06/2008
Long Jump 7.17   Maribor 28/06/2008
Shot Put 14.57   Maribor 28/06/2008
Discus Throw 39.86   Beijing 22/07/2008
Javelin Throw 47.74   Maribor 29/06/2008
Decathlon 7700   Stará Boleslav 20/07/2008

Online vysielanie
Organizátori sa aj tohto roku rozhodli využiť moderné technológie a pripraviť online prenos z 85. ročníka košického maratónu 
na svojej internetovej stránke www.kosicemarathon.com. Obraz bude z  trate snímaný zo sprievodného vozidla, prenášaný a 
spracovávaný rýchlym internetom k divákom a záujemcom prakticky na celom svete. Signál bude využitý i pre veľkoplošnú 
obrazovku umiestnenú v priestore štartu a cieľa.
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Hudobný maratón (3. – 5. 10. 2008 v uliciach mesta Košice)
Batucada Rio Reno - Osem hudobníkov z Düsseldorfu v bubnovej latino šou (www.batucada.de)
Dilemma - Košická kapela koncertujúca na Slovensku, v ČR, Nemecku a Belgicku (www.dilemma.sk)
Orchester Doda Olájoša so sólistami Petrom Stašákom a Helenou Okresovou
Big Bang Band - 16-členná formácia mladých košičanov – swingová a tanečná hudba posledného storočia
Chris Helton´s Country Wagon - Chris (Kentucky, USA) sa usadil v Košiciach, kde sa oženil, žije a koncertuje Groovin´Heads - 
produkcia skupiny je zmesou funku, džezu a soulu

Deň Miesto Vystúpenie/Program Začiatok

Piatok 3. 10. Dolná brána Dilemma 14:00
  Dolná brána Batucada Rio Reno (GER) 15:15
  Dolná brána Big Bang Band 16:30

Sobota 4. 10. Dolná brána Batucada Rio Reno (GER) 10:00
  Dolná brána Autogramiáda 10:30
  Dolná brána Groovin´Heads 14:00
  Dolná brána Batucada Rio Reno (GER) 15:30
  Dolná brána Sound Nation 16:45

Nedeľa 5. 10. Štart / Cieľ Dodo Olajoš 10:10
  Grešákova ul. Minimaratón Aerobic 09:15
  Nám. MMM Chris Helton´s Country Wagon 10:00
  Hviezdoslavova ul. Kapesný kalkulátor 10:00
    Neon Union  
    Jurij and The Gagarins  
  Komenského ul. Pussy Buster 10:00
    Parental Advisory  
    Sound Nation  
  Hlavná / Cieľ Batucada Rio Reno (GER) 10:00
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