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Kategoria
Maratén
Polmaraton
Inline korculiari
Handbikeri
Vozickari
Stafeta 4 x 1/4
Minimaraton
Atletika hrou
Juniorska Stafeta
Spolu

Pocet krajin

Dizka trate
42 195 m
21 097 m
20 000 m
20 000 m
20 000 m
42 195 m

4200m
rézne

42x1000m

128

IPANTS STATISTICS "

Zeny Spolu
93 957
245 1315
64 234
4 22

0 1
64 192
2000

350

350

5421

39

Zeny Spolu
82 999
236 1298
71 268

108
1681
350
352
5074
36
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COURSE MAP
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‘COURSE DIRECTION
CZNACENEE kit

Kia WARK
OBCERSTVOUACIA STANICA
REFRESHMENT STATION
OSVIE20UACIA STANICA
SPONGING STATION




MUZI/MALE

Rok

1924
1925
1931
1950
1952
1954
1955
1956
1959
1963
1978
2001
2002
2004
2007

Vitaz

Karel Halla
Pal Kiraly
Juan Carlos Zabala
Gosta Leandersson
Erkki Puolakka
Erkki Puolakka
Evert Nyberg
Thomas Hilt Nilsson
Sergej Popov
Leonard Edelen

Go Chun Son

David Kariuki

David Kariuki

Adam Dobrzynski
William Bama

Krajina
TCH
HUN
ARG
SWE
FIN
FIN
SWE
SWE
URS
USA
PRK
KEN
KEN
POL
KEN

03:01:35
02:41:55
02:33:19
02:31:20
02:29:10
02:27:21
02:25:40
02:22:05
02:17:45
02:15:09
02:13:34
02:13:27
02:12:40
02:12:35
02:09:53

ZENY/FEMALE

Rok Vitazka

1980 Sarka Balcarova
1981 Christa Vahlensieck
1983 Raisa Sadreidinova
1989 Alena Petrekova
2009 Olena Burkovska

/1,

Krajina
TCH
FRG
URS
TCH
UKR

Cas
02:50:15
02:37:46
02:34:41
02:31:28
02:30:50



TOP MIX VYKONOV.
(6 MUZOV + 6 ZIEN)

TOP MIX PERFORMANCES
(6 MALE + 6 FEMALE)

ROK
29:10:04 (sucet casov TOP 6 muzov + TOP 6 Zil
2009

_—

99:28:57 W -~
Pl | -

N -~

-
2008

2007
30:53:43

4" qx\ l \ 31:06:23

29:10:00 — 31:10:00

2006

2005

MEDZICASY VITAZO

WINNERS SPLIT TIMES (MALE) M

2001 2002 2003 2004 TR 2005 2007 TR 2008 2009

5. km 0:15:33 0:15:58 0:15:40 0:15:35 0:15:48 0:15:37 0:15:22 0:15:23 0:14:55

10. km 0:31:00 0:31:40 0:31:15 0:31:08 0:31:04 0:31:00 0:30:25 0:30:33 0:30:27

15. km 0:46:33 0:47:25 0:47:02 0:46:51 0:46:41 0:46:41 0:45:20 0:46:36 0:45:51

20. km 1:01:53 1:03:12 1:02:36 1:02:38 1:02:39 1:02:03 1:00:32 1:02:11 1:01:03

PM 1:05:08 1:06:43 1:05:58 1:06:02 1:06:08 1:05:22 1:03:49 1:056:30 1:04:18

25. km 1:17:37 1:18:25 1:18:09 1:18:25 1:19:19 1:17:16 1:16:00 1:17:57 1:16:11

30. km 1:33:35 1:33:54 1:33:57 1:33:41 1:35:48 1:32:55 1:31:16 1:32:41 1:31:27

35. km 1:49:58 1:49:39 1:49:30 1:49:23 1:52:10 1:49:00 1:46:57 1:47:46 1:47:22

40. km 2:06:34 2:05:24 2:06:20 2:05:36 2:09:02 2:05:32 2:03:01 2:03:57 2:03:39

CIEL 2:13:27 2:12:40 2:13:24 2:12:35 2:16:07 2:12:54 2:09:53 2:10:51 2:10:59







KRAIJIN

Krajina Muzi

1924 - 2009
Argentina 1
Australia 1
Belgicko 3
Bielorusko
Ceska republika
Ceskoslovensko 13
Etiopia 3
Finsko 5
Francuzsko 1
Japonsko 1
Juhoslavia 1
Kena 7
KLDR 4
Lotyssko 1
Luxembursko 1
Madarsko 14
Maroko 1
NDR 5
NSR 2
Pol'sko 4
Rakusko 1
Rusko 1
Slovensko 2
Svédsko 4
Ukrajina
USA 1
Velka Britania 2
ZSSR 7

e

WINNERS

Zeny

1980 - 2009 ok




Muzi / Male Zeny / Female

Rok Meno Krajina C Rok Meno Krajina

2007  William BIAMA KEN 2009 Olena BURKOVSKA UKR
2008 Dejene YIRDAWE ETH 1989  Alena PETERKOVA TCH
2009 Jacob Kipkorir CHESIRE KEN 2004  Rika TABASHI JAP
2009  Shume Hailu LEGESE ETH 2008  Selina CHELIMO KEN
2009  Kedir Fikadu KASSA ETH 1983  Raisa SADREIDINOVA URS
2008 Jonathan KIBET KEN 2007 Natalia KULESOVA BLR
2008 Joseph MUTISO KEN 2008  Radiya Adlo ROBA ETH
2008 Sammy ROTICH KEN 2008  Florence CHEPKURUI KEN
2004 Adam DOBRZYNSKI POL 2006  Natalia KULESOVA BLR
2002 David KARIUKI KEN 2002 Tadelech BIRRA ETH




"KOSICKY MARATONV&M i

KOSICE MARATHON m D[UMBE_BS

bezcov vo vSetkych kategoriach
850 organizatorov a prislusnikov policie
17  hudobnych forméacii v Hudobnom maraténe
>10 000 divakov na trati
18 000 flia$ vody na obgerstvovacich staniciach
4 000 litrov dal$ej neflasovanej vody
2 800 porcii Spagiet a cestovin na Pasta party
1500 kilogramov ovocia
9 000 kusov susienok
19 000 plastovych poharov
8 500 flasiek na energeticky napoj
2500 medaili pre hlavné kategorie
26 000 kusov spiniek na $tartovné disla
5900 ucastnickych a organizatorskych triiek
25 000 kusov programovych bulletinov
13 000 plastovych vriec a tasiek




Muzi / Male
Winner 20 000
15 000

10 000

N>

Place 5000
3 000

2 000

o = I

1000

6. 600

EUR
EUR
EUR

EUR
EUR
EUR
EUR
EUR

sub 2:07:00
sub 2:09:53 (CR)

without limit

Zeny / Female

) §oN ERl 2

15 000
10 000
6 000

3000
2 000
1000
500
300

EUR sub 2:26:00
EUR sub 2:30:50 (CR)

EUR  without limit

EUR
EUR
EUR

EUR
EUR



Mnozstvo prihlasenych

ucastnikov nam

i tohto roku dévg .
jasny signal, ze
maratonsky beh -sp_
s ostatnymi bezeeky
i nebezeckyrmi' = -
disciplinami Iéké

do Kosic éofaz.

viac ludi..Uz tfadicne
sa v prva ol_qabrovﬂ

T
E
k.

nedelu postavi na start

i mnoho zaﬁjimavych

osobnosti'z oblasti
Bnského,
Kulturneho
Sportového
vd ania. Beh je pre
' om, zabavgu,

ym Stylom.

}redstavujeme

Vam aspon niektorych

Z nich.

Frantisek Zikes

najstarsi ucastnik v kategorii Maraton.

(1928) z Frydku Mistku

4

Mikulas Dzurinda

Norbert Schurmann
s

minister zahrani¢nych veci SR.
Pravidelny u¢astnik MMM pobezi

v Kosiciach uz po 18 krat. Zvladol ho
uz i pod 3 hodiny, v poslednych
rokoch dobiehal v ¢ase okolo

3:30 hod. Startuje v kateg6rii Maraton.

prezident spolo¢nosti U. S. Steel
Kosice. Svoj prvy maratén absolvoval

vr. 1991,
Pobezi v kategorii Minimaraton.

Alexander Brostl

i@

generalny riaditel spolo¢nosti VSE.
Startuje v kategorii Firemny beh.

generalny riaditel spolo¢nosti Konica
Minolta Slovakia. Startuje v kategorii
Polmaraton.

poslanec NR SR. Startuje v kategorii
Polmaraton.

byvaly medzinarodny futbalovy
rozhodca a viceprezident SFZ.
Pobezi v kategorii Polmaraton.

profesor, uznavany pravnik, byvaly
dekan PF UPJS a sudca Ustavného
sudu SR. Pobezi v kategorii
Polmaratén.




Clenovia skupiny predstavitelia jednej z najuspe$nejsich
No Name skupin slovenskej hudobnej scény
poslednych rokov. Ivan, Roman, Igor
Timkovci a Zoltan Sallai Startuju
v kategorii 4x1/4 maratén.

Matej Cifra ,,Sajfa“ moderator FUN radia a TV JOJ.
Startuje v kategorii $tafeta
4x1/4 maraton.

Ivan Gabovi¢ kondi¢ny tréner Dominika Hrbatého
L a slovenského Daviscupoveho timu.
Absolvoval uz niekolko maraténov
s najlepsim vykonom tesne nad
3 hodiny. Startuje v kategérii Stafeta
4x1/4 maraton.

Zuzana Marusinova heredky a studentky VSMU.
a Barbora Svidraiiova Startuju v kategorii 4x1/4 maraton.

Lucia a Petra
Molnarové

Lucia Nicholsonova

Viadimirom Sendrei

Marek Petras

sestry heregky, Studentky VSMU.
Startujii v kategorii 4x1/4 maraton.

Statna tajomnicka Ministerstva prace,
socialnych veci a rodiny.
Startuje v kategorii 4x1/4 maraton.

hudobnik a romsky aktivista.
Startuje v kategorii 4x1/4 maraton.

znamy kosicky moderator.
Startuje v kategorii 4x1/4 maraton.

frontman kosickej hudobnej formacie
No Limits. Startuje v kategbrii
Polmaratén.
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NEZNE POHLAVIE SUTAZi

V KOSICIACH UZ 30 ROKOV

Ked sa v roku 1980 na $tart v Kosiciach postavili po
prvy krat Zeny poznala maratonska historia uz niekolko
zaujimavych pribehov o tom, ako sa nezlomné
$portovkyne uspesne vyrovnali s nastrahami 42 km
dlhej trate.

Je pravdepodobné, Ze prvy pokus o zdolanie
maratonskej trate absolvovala 26-ro¢na matka

dvoch deti Grékyna Melpomene luaniduova. Ta sa
totiz chcela prihlasit na olympijské preteky v roku
1896 spolu s muzmi, a pretoze bola organizatormi
odmietnutd, rozhodla sa celu trat zdolat sélovym
behom deri pred konanim maratonu. Podarilo sa jej to
vraj za Styri a pol hodiny. Skuto¢ne regularnu spravu
o Starte Zeny na maratone mame az z roku 1926, kedy

v Londyne dosiahla Angli¢anka Violet Piercyova ¢as
3:40:22.

ahlensieck

Juniorska Stafeta Po stopach maratdnskych legiend

Dalsia vytrvalkyfia sa na tejto trati objavila a2 o tvrt
storocie neskor v roku 1951. Ista dievéina, vtedy

v muzskom preobleéeni dosiahla v Bostone ¢as
3:30. A je viac nez zaujimave, Ze v tom istom roku vo
vtedajsom Ceskoslovensku Startovali na Ratibofickom
maratdne dokonca tri Zeny — Binova, Somorova

a Havlova. Najuspesnejsia bola takmer 50-ro¢na
Miloslava Binova, ktora dosiahla as 4:34:59. Napriek
tymto skuto€nostiam, Zeny na maraténoch Startovat
nesmeli a tak ¢asto pouzivali i lest.

Prikladom moéze byt Roberta Gibbova - Bingayova,
ktora sa v roku 1966 a 1967 pred Startom
Bostonského maratonu schovavala v krovi a potom
sa nenapadne zamieSala do Startového pola, alebo
tiez Kathrine Switzerova, ktora sa na tie isté preteky
prihlasila ako K. Switzer, z ¢oho nebolo zrejmé, Ze sa
jedna o Zenu. Na trati bola v§ak rozhodcom odhalena.
Ten sa ju najprv snazil po dobrom stiahnut z trate

a ked neuspel, nevahal pouzit aj nasilie. Nakoniec
v8ak Switzerovui ochranil jej priatel, statny kladivar.
Niekolko dal$ich pokusov Zien na maraténe bolo
»okorenenych* najprv éasom Beth Bonnerovej
2:55:22, uz v ich riadne vypisanych pretekoch

v New Yorku v roku 1971. Kratko nato vSak bol
bezecky svet doslova Sokovany vykonom Cheryl
Bridgesové 2:49:40. V roku 1975 nasledovali dalSie
zZlepSenia, tento krat v podani nemeckych bezkyr
Liane Winterovej 2:42:24 a Christy Vahlensieckovej
2:40:15. Na zaver toho istého roku vracia 26-ro¢na
Jackie Hansenova najlepsi svetovy vykon 2:38:19
spat do USA a stava sa prvou Zenou na svete, ktora

VYBER
ZTLAEOVYCH
KONFERENCII
K MM

PRESS RELEASES
SEPTEMBER 2010




dokazala zdolat hranicu 2:40. O dva roky neskor
ju prekonavaju Franctzka Chantal Langlacéova
/2:35:15/ a opat Christa Vahlensieckova /2:34:47/.
Ked bolo v roku 1978 na kongrese IAAF rozhodnuté
zaradit maraton Zien medzi atletické discipliny, nastala
nova éra vykonnosti, ktora zatial vyvrcholila vykonmi
Pauly Radcliffovej a najmé dosial' neprekonanym.
Gasom 2:15:25 z roku 2003.

V Kosiciach sa medzi vitazky ako prva, v pamétnom
roku 1980, zapisala Sarka Balcarova. Pamétnici
dokonca spominaju, Zze uz v roku 1966 sa na Start
neuspesne hlasila Maria Mankovecka z Trencina.
Nasledovalo kralovanie Christy Vahlensieckovej

a jej b vitazstiev aby potom dlhych 20 rokov bol
tratovy rekord spojeny s menom Aleny Peterkove;j.
Poslednou Sampionkou, ktora jej ¢as vylepsila, bola v
roku 2009 Ukrajinka Olena Burkovska.

Cestnym hostom 87. roénika Medzinarodného
maraténu mieru je patnasobna vitazka tychto
pretekov a legenda vytrvalostného behu Christa
Vahlensieckova. Narodila sa 27. maja 1949

v nemeckom Diisseldorfe a svoj prvy vacsi bezecky
Uspech zaznamenala ako 20 roéna, ked' sa na
halovych majstrovstvach Nemecka stala Sampionkou
na trati dlhej 1500 metrov. Do povedomia
vytrvalostného sveta sa v§ak zapisala az neskor,

ked'v roku 1973, vtedy este pod svojim rodnym
menom Kofferschlagerova, dosiahla na trati dlhej

42 195 metrov najlepsi europsky ¢as - 2:59:26.
Svoje postavenie medzi svetovou maratonskou
Spickou definitivne potvrdila o dva roky neskér ked' sa
Gasom 2:40:16 stala drzitelkou najlepSieho vykonu
na svete na tejto trati. Ked tento ¢as kratko nato
prekonala Ameri¢anka Jackie Hansenova /2:38:19/,
avroku 1977 i Francuzka Chantal Langlaceova
/2:35:16/, Christa im 10. septembra toho istého roku
odpovedala: v Berline zabehla svoje Zivotné maximum
2:34:48 a opit sa stala najrychlejSou maratdnskou
bezkyfou na svete v3etkych Cias.

V rozpéti rokov 1973 -1989 zvitazila na neuveritelnych
21 maratonoch a vybornu vytrvalost preukazala aj

v pretekoch na 100 km ¢asom 7:50:37 /1976/, ktory
bol vtedy tieZ najlepsim na svete.

V Kosiciach sa Christa po prvy krat predstavila v roku
1981, ked'si za 2:37:46, s viac ako Stvrthodinovym
naskokom dobehla pre svoje prvé kosickeé vitazstvo.
Chut prvenstva si napokon vychutnala v Kosiciach
este Styri razy (1981, 1984, 1986, 1987, 1988).
Okrem $tartov na celej maratonskej trati sme

ju v neskorSom obdobi ¢asto vidali i na Starte
polmaratdnu, ktory v roku 1996 ¢asom 1:18:59 aj
vyhrala. Svoj kladny vztah k nd8mu mestu vyjadrila
nielen poctom Startov na kosickej maratonskej trati,
ale i podielom na nadviazani partnerskych vztahov
medzi Kosicami a Wuppertalom.

Podobne ako dvojnasobny olympijsky vitaz Waldemar
Cierpinski v minulom roku, pobezi tohto roku Christa
Vahlensieckova spolu so $tudentmi posledny Usek
juniorskej Stafety 42x1 km, ktora v programe ,,Po
stopach maraténskych legiend®, ponesie jej meno.
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Okrem legendarnej Christy Vahlensieckovej budu
zrejme pozornost putat 4 mladé herecky Zuzana
Marusinova, Barbora Svidraiiova a Lucia

a Petra Molnarové, ktoré spoja sily, aby absolvovali
Stafetu 4 x ¥4 maratén a pripojili sa k snahe
organizatorov o popularizaciu vytrvalostného behu
medzi neznym pohlavim.

Je tu v&ak i daldi zaujimavy podin. Styri sampidnky
minulosti vytvoria Stafetu a este raz okusia maratonsku
trat v programe 4 x 4 maraton. O koho péjde?

Sarka Pechkova - Balcarova (18. 2. 1956)

Patri k priekopni¢kam ¢eskoslovenského zenského
maratonu. V roku 1980 sa stala prvou vitazkou MMM
a asom 2:50:15 prekonala najlepsi ceskoslovensky
vykon. Osobny rekord: 2:48:50 /1982 Domazlice

- |. miesto/. ManZelka Frantiska Pechka /osobny
rekord 2:19:20 z roku 1984/ a matka Petra Pechka
/tohtoroéného majstra CR v osobnom rekorde
2:22:18/. Oboch ¢lenov jej rodiny sme mali moznost
vidiet minuly rok na trati MMM. Syn obsadil v celkovej
klasifikacii 9. miesto /2:26:49/ a manzel dobehol

v kategorii nad 50 rokov treti /2:57:03/.

Alena Peterkova (13. 11. 1960)

Vitazka MMM v roku 1989 ¢asom 2:31:28, ktory ako
tratovy rekord vydrzal az do minulého roku.

Osobny rekord: 2:25:19 /1994 Boston - 4. miesto/,
vtedy 4. najlepsi svetovy Cas roka a 15. v celej historii.
Startovala na 38 maraténoch, z toho na 29-tich

v zahranigi, z ktorych 12 vyhrala. Ugastnitka OH 1992
— 24. miesto /2:53:30/. Ucastnicka MS

v polmaraténe v rokoch 1992, 1994 /13. miesto

- 1:11:02 - os. rekord/ a 1998. Majsterka Europy

v duatlone 1998, 4. miesto na MS v duatlone 1999.

Ludmila Melicherova (6. 6. 1964)

Vitazka MMM v roku 1994 Sasom 2:40:27.

Osobny rekord: 2:33:19 /1990 Vieden - |. miesto/.
Drzitelka vtedajSich najlepsich ¢eskoslovenskych
vykonov 2:36:31 /1984 Debno - |. miesto/ a 2:36:27
/1985 Hirosima — Svetovy pohar - 7. miesto/.
Ucastnicka OH 1988 — 45. miesto /2:43:56/

aMS 1991 /nedokondila/. Na ME 1986 vytvorila na
17. mieste Casom 32:47:24 &eskoslovensky rekord na
10 00Ometrov.

Katarina Jedinakova (17. 7. 1966)

Vitazka MMM v roku 1999 ¢asom 2:55:39, ked rok
predtym dobehla na Siestom mieste /3:06:31/.
Osobny rekord: 2:53:06 /1998 Bratislava

- 3. miesto/.

Okrem maratonskych legiend sa na trati objavia
samozrejme i aktualne tvare slovenskej vytrvalostnej
$picky. Jednou z nich bude i juniorska majsterka sveta
v behu do vrchu, Stvornasobna vitazka kosického
polmaraténu a drzitelka vynikajuceho osobného
rekordu na tejto trati /1:16:33/ Katarina BereSova.



MEDZINARODNY MARATON MIERU 2010 V ZNAMENi MNOHYCH CiSEL
Niekolko vyznamnych &isel ovplyvni pripravu a priebeh 87. ro¢nika Medzinarodného maratonu mieru, ktory bude odstartovany v nedelu
3. oktobra 2010.

2500 rokov od historickej bitky pri Maratone si pripomina nielen $portovy svet. Spomienka na tuto udalost je naplanovana na posledny
oktobrovy vikend, ked do Atén a mestecka Maratdn zamieria tisice Sportovcov ale aj organizatorov zo véetkych kutov planéty. Sticastou
programu je i Svetovy kongres AIMS, ktorého hostitelom v roku 1999 boli Kosice.

50 rokov prinesie oktober 2010 od momentu odhalenia Sochy maratdnca , ktora sa za ten ¢as stala jednym z najoriginalnejsich symbolov
maratonu v KoSiciach. Dielo akademického sochara Arpada Racka je unikatnym o to viac, Ze pod nim najdeme mena vSetkych doterajsich
vitazov.

30 rokov uplynie od prvého Startu Zien na trati Medzinarodného maraténu mieru. To, Ze pocet vitaziek je vyrazne nizsi, ma na svedomi
aj Christa Vahlensieckova z Nemecka, ktora tu zvitazila celkovo 5 krat. Prave jej meno ponesie juniorska stafeta 42 x 1 km v programe
Po stopach maratonskych legiend.

6 hodin - to je novy ¢asovy limit pre zdolanie maratonskej trate v Kosiciach. Organizatori tak postupne sleduju celosvetovy trend, ktory
umozniuje maraton absolvovat Coraz vaéSiemu poctu Sportovcov. Doterajsi pathodinovy limit bol ustanoveny v roku 2000. Rok 2010 je teda
z tohto hladiska dal$im zaujimavym medznikom.

9 - ta hodina ranna zase znamena zmenu Casu, v ktorom zaznie Startovy vystrel. Stvisi to samozrejme s novym ¢asovym limitom a nutnostou
preteky ukondit este pred zadiatkom podvecernej dopravnej $picky. Pre int $picku, tu atleticku, by to zas malo znamenat prijatelnejSie
klimatické podmienky, kedZe v poslednych rokoch sme na poludnie zaznamenali teploty i nad hodnotou 20° C.




POSOL VITAZSTVA JE V KOSICIACH
OBDIVOVANY UZ 50 ROKOV

Ked sa Arpad Racko po studiu na Akadémii vytvarnych
umeni v Prahe rozhodol vratit spat do Kosic, ¢akala tu na
neho $anca s prichutou obrovskej vyzvy.

Na podnet Vojtecha Bukovského sa mladému nadanému
umelcovi ponukla moznost vytvorit symbol tunajsieho
Medzinarodného Maratonu Mieru a zarover prvy krat
predstavit svoju pracu kritickému oku Kosi¢anov.

Aj napriek tomu, Ze sa socha nerodila lahko a poc¢as
pripravnych prac i samotne;j realizacie sa objavilo niekolko
komplikacii, vysledok bol ohromujtci. Monument

v nadzivotnej velkosti znazorfiujuci bezchybne anatomicky
spracovanu postavu muza v bezeckom pohybe sa
okamzite stal neodmyslitelnym symbolom nielen
maratonskeho behu, ale i celych Kosic. Bronzova socha
maratonca na monolitovom podstavci dostala meno
»Posol vitazstva“ a jej vytvorenim ziskalo mesto svetovy
unikat a novy nazov namestia, na ktorom bola socha
umiestnena - Namestie Maratonu mieru. Socha Posol
vitazstva je s maratonom a Kosicami spojena uz 50 rokov.
Ten isty Cas sa rok, ¢o rok pod maratonskym symbolom
rozhori maratonsky oher a slavnostne otvori novy roénik
Medzinarodného maraténu mieru. A tak i majster Arpad
Racko kazdorogne dopifia pri ,svojej soche* mena
vitazov, pecat jeho ruk nesie kazdé pismeno a mena tych
najlepsich s navzdy zapisané bronzovymi pismenami

v srdci mesta.

Akademicky sochar Arpad Racko sa narodil 17. jula 1930
v madarskom meste Szolnok. Po maturite na gymnaziu

v KoSiciach sa rozhodol Studovat na Akadémii vytvarnych
umeni v Prahe. V roku 1956 sa vratil do Kosic, kde sa
napokon rozhodol i trvalo usadit. PoGas péatdesiatich
rokov svojej tvorby vytvoril desiatky diel v podobe plastik,
portrétov, pamatnych tabul, reliéfov, &i medaili. Medzi
najuznavanejsie a najznamejsie urcite patri holubica,
plastika Janosika a KoSického erbu, socha Maratonca,
portrét Abebe Bikilu a mnohé iné dotvarajuce kolorit
mesta. Jeho diela si mohli navstevnici okrem KoSic
pozriet i na vystavach v Bratislave, Uzhorode, Miskolci, &i
Londyne. Za svoju tvorbu ziskal Arpad Racko niekolko
vyznamnych oceneni, medzi nimi i cenu mesta KoSice,
cenu Vychodoslovenského kraja a Statnu cenu.

Pri vytvarani sochy maraténca boli modelom Arpadovi
Rackovi viaceri mladi $portovci. Jednym z nich bol v lete
roku 1960 i 18 ro¢ny Sportovy gymnasta Eugen Pastor.
Snéad'i tato skutoénost ho ovela neskor indpirovala

k Startu na maratone. Behu sa zacal venovat ako 38
ro¢ny a svoj prvy maraton zviadol v roku 1985, ked mal
43 rokov. Doposial' absolvoval 74 maratonov z toho

25 krat MMM, kde ako 51 ro¢ny v roku 1993 dosiahol
svoj osobny rekord 2:55:21 hod.. BeZal na v8etkych
kontinentoch, absolvoval aj zname maratény v New
Yorku, Bostone i legendarnu trat z Maratonu do Atén.
Spolu doposial absolvoval 343 bezeckych pretekov

(od 7km az po maratén). Na MMM vo veteranskych
kategoriach bol 4 krat druhy a 4 krat treti. Prvenstvo
ziskal na Majstrovstvach Slovenska veteranov v maratone
Bratislava — Hainburg - Bratislava v roku 1997

av polmaraténe v Ceéehove v roku 1998.
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hlavné mesto kultiry 2013, stanui po prvy krat sucastou
renomovaného europskeho projektu ,Biela noc, ktory vznike

v Parizi. Prva kosicka Biela noc - Nuit Blanche predstavi
stcasné umenie v netradi¢nych priestoroch a v nezvy¢ajnom &
dase, ¢im vytvori zaruku vynimoéného zazitku a dobrodruzstvass
pre velkych i malych. V ase medzi 19:00 a 02:00 sa na
vyty&enej trase ulic, budov, kostolov a parkov budi moct
navstevnici stretnut s jedineénymi interaktivnymi inStalaciami
mladych kreativnych umelcov. Biela noc, alebo ak cheete Noc
svetla a zvuku odsStartuje na Namesti Maratonu mieru,

kde spolu so zapalenim maratonskeho
ohna vytvori pre jubilujucu sochu
“Maraténca” neopakovatelny
narodeninovy $at.
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MEDZINARODNY MARATON

MIERU POMAHA

Tak, ako po minulé roky i v tom aktualnom sa
obcianske zdruzenie Liga proti rakovine rozhodla
bojovat proti tejto vaznej a Coraz rozsirenejSej
chorobe prostrednictvom Sportu a zapojila sa

tak to diania 87. ro¢nika MMM v KoSiciach.
Uvedomujlc si, Zze Sport je jednym z hlavnych
faktorov ovplyvriujuci zdravie ¢loveka, vytvorili
organizatori maratonu v Kosiciach podmienky pre
opatovné Sirenie osvety v tejto oblasti a umoznili
tak Lige proti rakovine predstavit sa vlastnou
prezentaciou v centre mesta. Prepojenie Ligy proti
rakovine na koSicky maraton vSak najdeme aj pri
pohlade na startovu listinu Minimaraténu, kde sa
uz od uvodného roénika pravidelne objavuje meno
Dr. Karola Jutku, ktory stoji na ¢ele koSicke;j
pobocky LPR, a ktory, ako sam povedal nevynechal
este ziaden z doterajSich Startov na trati dlhej
4,2km. Maraténsky klub aj tento rok poskytne

zo svojho rozpoétu Lige proti rakovine finanénu
pomoc.

V KOSICIACH SA BUDE BEZAT AJ PROTI
CHUDOBE A SOCIALNEMU VYLUCENIU
Jednym z hlavnych partnerov tohtoro¢ného
Medzinarodného maratonu mieru v KoSiciach je

i Europsky rok boja proti chudobe a socialnemu
vyluceniu.

Europska komisia vyhlasila rok 2010 za Europsky
rok boja proti chudobe a socialnemu vylugeniu
(ER 2010). Hlavnym cielom ER 2010 je bojovat

s [ahostajnostou a zvySit povedomie verejnosti

o problémoch spojenych s chudobou a socialnym
vylu€enim. So sloganom ,Skoncujme s chudobou
hned teraz" upriamuje kampar pozornost celej
Europskej unie na problémy chudobnych a ludi
Zijucich na okraji spolo¢nosti.

V nedelu 3. oktébra méze Eurdpsky rok boja proti
chudobe a socialnemu vyluéeniu podporit kazdy.
Stadi prist a zabehnut Minimaraton v jeho farbach.
Zaujemcovia dostanu trika a odbehnu trat dlha
4,2 kilometra. Prvych tridsat u¢astnikov, ktori
potvrdia G¢ast vo farbach ER 2010 Startuje
zadarmo (Startovny poplatok za nich uhradi garant
tejto kampane). Sledujte facebookovsku stranku
www.facebook.com/protichudobe a dozviete sa
viac. V hlavnej sutazi sa predstavi Stafetovy Tim
Eurépskeho roka boja proti chudobe a socialnemu
vyluceniu, ktory povedie $tatna tajomnicka
Ministerstva prace, socialnych veci a rodiny Lucia
Nicholsonova. Dalsimi &lenmi &tafety budu Helena
Havrilova koordinatorka kosického Nota Bene,
Vladimir Sendrei, hudobnik, romsky aktivista

a ambasador ER 2010 a René Mraz, projektovy
manazér Fondu socialneho rozvoja. Okrem toho
sa v Minimaraténe vo farbach Europskeho roka
predstavia aj pracovnici lokalnych organizacii, ktoré
sa v Kosiciach venuju socialnej inkluzii ako Nota
Bene, Arcidiecézna charita Kosice a dalsie.



USE THE CITY- CVAKNI S| MARATON
Organizatori MMM a tim Kosice 2013 spojili viani sily,
aby po prvy krat pripravili originalnu fotosttaz pod
nazvom Use the city - Cvakni si maraton a dokazali,
Ze Sport a umenie mézu mat k sebe naozaj velmi blizko.
Prihlasenych bolo viac nez 200 fotografii a vitazom sa
nakoniec stala snimka Vladimira Debnara s priliehavym
nazvom “S vetrom vo vlasoch”. Pravidla sa tento rok
nemenia, staci sa nechat inSpirovat najstarsim europskym
maratonom, zachytit jedine¢né emaocie, tvare a vykony
maratoncov &i divakov a predstavit svoj unikatny pohlad
na to, ako Medzinarodny maraton mieru meni podobu
Kosic a robi jeden celkom obyc&ajny oktobrovy den
neobyg&ajnym sviatkom nielen pre milovnikov Sportu,
ale pre kazdého obyvatela a navstevnika Kosic. VSetky
zaslané fotografie budu zverejnené na webovej stranke
www.kosice2013.sk a o vitazovi fotosutaze a 18
fotografiach pre $pecialnu fotovystavu priamo v centre
mesta v ramci projektu Citylight Gallery rozhodne
odborna porota. Najlepsie fotky sa teda objavia na
velkoplo$nych forméatoch v centre Kosic a ta absolutne

najlepsia ziska i $pecialnu cenu.

UNIKATNA VYSTAVA ,,ANDY WARHOL A JULIA“
V KOSICIACH

VSetci navstevnici Kosic budi mat pogas maratdnskych
dni moznost navstivit vo Vychodoslovenskej galérii
Kosice unikatnu vystavu diel génia pop - artu Andyho
Warhola. Vystava, ktora bola otvorena 6. augusta

(v deft Warholovych narodenin) predstavuje umelca v roli
milujuceho syna svojej matky Julie, ktora bola hviezdou
jeho filmov a jeho velkou celozivotnou indpiraciou. Okrem
inych pozoruhodnych diel budi méct navstevnici vystavy
vzhliadnut i fascinujuce zlaté listy ,The Gold Book", ktoré
pozna cely svet. Vetky vystavené diela su majetkom
Muzea Andyho Warhola v Pittsburghu a Narodnej galérie
v Bratislave, no vdaka tomu, Ze Vychodoslovenska
galéria splnila extrémne prisne poziadavky, nevyhnutné
pre moznost vystavovania originalov jeho diel, maju
obyvatelia i navtevnici ndSho mesta jedine€nu moznost
vidiet skuto¢né originaly na vlastné o¢i. Riaditelka galérie
a zaroven kuratorka tejto vystavy - Lena LeSkova, sa aj
prostrednictvom tejto unikatne koncipovanej expozicie
snazi potvrdit ambiciu zaradit Vychodoslovensku

galériu v Kosiciach medzi uznavané eurdpske galérie.
Vystava ,Andy Warhol a Julia“ bude pre navstevnikov
spristupnena az do 6. novembra. Uéastnici MMM
ziskavaju na tato vynimocnu vystavu od galéria
bezplatny vstup.
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FLASH INTERVIEW s vitazmi MMM bude pripravené
bezprostredne po slavnostnom ceremonialy vo VIP priestore
/PRESS STAN/.

AUTOBUS NA TRAT oznaceny &islom 15 bude pre zastupcov
médii pripraveny na Pribinovej ulici v nedelu od 8:00 hod.

Pocas konania podujatia bude pre zastupcov médii k dispozicii
bezplatné INTERNETOVE PRIPOJENIE v Business Centre
v priestoroch hotela Doubletree by Hilton.

KONTAKTNE OSOBY pre styk s médiami:

Kristina Koniarova
+421 907 496 952
kkoniarova@progress.sk

Lucia Simkova
+421 907 921 706
simkova@progress.sk

ZAUJIMAVE ODKAZY
www.kosicemarathon.com www.aims-association.org
www.kosice.sk www.iaaf.org
www.cassovia.sk www.olympic.org
www.visitkosice.eu WWW.pim.cz
www.kosice2013.sk www.linzzmarathon.at
www.atletikasvk.sk www.lab10.icenter.pl
www.enschedemarathon.nl www.bratislavamarathon.com
www.saz.sk www.szupermarathon.hu
www.olympic.sk

www.aims-association.org/Calendar.htm

www.aimsworldrunning.com/Calendar.htm

Viac informacii najdete (
Vv programovom

bulletine podujatia a na
www.kosicemarathon.com
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