Statistika prihlasenych Géastnikov MMM 2008 k 17. 09. 2008
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Kategéria Prihlaseni M Y4
Maraton 736 676 60
Polmaratdn 778 645 133
Minimaraton 4,2km 1700* 0 0
Firemny beh 0 0 0
Juniorska Stafeta 224 0 0
Handbikeri 20km 6 6 0
Vozickari 20km 0 0 0
Korculiari 20km 188 142 46
Spolu 3632

* predpokladany pocet prihlasenych

Rozdelenie poctu ucastnikov maratonu podl'a krajin
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FAVORITI MMM 2008 - II.CAST, TK 17. 9. 2008

Alexej Veselov (1979) Rusko

Skuseny rusky pretekarov bude jednym z mala, ktori sa pokusia &elit africkej podetnej
i kvalitativnej prevahe. ESte pred niekolkymi rokmi pretekal na drahe (8:28, 3.000 m
s prekazkami)

osobny rekord:

2:13:35 Petrohrad 2003

1:03.45 - najlepsi vykon v polmaratéone (2004)

2:17.25 - Petrohrad 2007

2:14.55 - Hamburg 2004

Christopher Kiprotich Toroitich (1980) Kena

V poslednom obdobi preteka najma v Mexiku a USA, prvy maratdn absolvoval v roku 2003
Osobny rekord

2:12:51 - Torreon (Mexico) 2007, 4. miesto

1:03:00 - Polmaratén Berlin 2003

2:14:19 - Los Angeles 2008, 2. miesto

2:15:18 - Nashville 2008, 3. miesto

Philip Bandawe (1973) Zimbabwe 5

Philip ma vo svojej bilancii uz 4 Starty na maratone v Stokholme, no za osobakom cestoval o nieco
juznejsSie do Danska

Osobny rekord

2:15:27 - Odense 2007, 2.miesto

2:15:51 - Stokholm 2005, 3. miesto

2:17:01 - Stokholm 2006, 1.miesto

Dorota Ustianowska (1970) Pol'sko

Skusena atlétka vyhrala maratony v Drazdanoch i Karlsruhe, rychla bola esSte i v tomto roku na
polmaratén v Poznani, kde finiSovala za 1:12:42.

Osobny rekord

2:38:00 — Drazdany 2001, 1. miesto

2:39:22 - Poznan 2006, 2. miesto

2:39:24 - Karlsruhe, 2005, 1. miesto

Dado Tufa (1984) Etiopia
Mlada debutujica bezkyna z krajiny Abebe Bikilu

TK21 Eric Nzioki (1979 , KEN), 2:10.34, Uladzimir Tsiamchyk (1973 BLR) 2:11:38,
Kennett Kiptto (1979 KEN),2:15:39, Valentina Delion (1973, MOL) 2:36:50
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Osobnosti na starte Medzinarodného maratonu mieru

Skutoénost, ze maraton alebo vSeobecne vytrvalostny beh ldka a zaujima miliény ludi na celom
svete potvrdzuju vysledkové listiny maratonskych behov od Tokia po New York. Medzi bezcami je
i mnoho takych, ktori si zndmi najma z inych oblasti spoloCenského zivota. Beh povazuju za
vynikajuci relax, propaguju ho, dokresluje ich Zivotny Styl. Viaceré zaujimavosti v tomto smere
poskytuje i Startova listina v Kosiciach:

Yongkyu Park - velvyslanec Kdrejskej republiky na Slovensku
Eolmaratén v Bratislave absolvoval za 1:52:59
Startuje v kateg6rii Maraton

Vincent Obsitnik - velvyslanec Spojenych Statov americkych na Slovensku

Jeho vztah k maratdnu je véeobecne zndmy a svoj zaujem o Start v KoSiciach avizoval kratko po
nastupe do svojej funkcie.

Startuje v kateg6rii Maraton

George F. Babcoke - prezident spolo¢nosti U.S.Steel KoSice

Pobezi v kategdrii Minimaratdn. Pévodne planoval Startovat v Polmaraténe ale zranenie nohy mu to
neumoznuje. Svoj prvy maratdén absolvoval v r. 1991. Na trati objavi spolu so svojim otcom
Garrym

Mikulas Dzurinda - poslanec NR SR

Pravidelny ucastnik MMM pobezi v KoSiciach uz po 17 krat. Zvladol ho uz ipod 3 hodiny,
v poslednych rokoch dobiehal v ase okolo 3:30 hod

Startuje v kategérii Maratén

Spoloc¢ne sa pripravujica skupina beZcov z mediadlneho prostredia - vsetci startuju
v kategorii Maraton

Matej Cifra , Sajfa™ - moderator FUN radia a TV JOJ

Brano Ondrus - moderator TV JOJ, momentalne pracovnik Uradu vlady SR

Peter Holy - Sportovy redaktor TV JOJ

Fedor Flasik - medidlny expert a podnikatel

Z d'alSich mien

Ivan Gabovi¢ - kondi¢ny tréner Dominika Hrbatého a slovenského Daviscupoveho timu uz
absolvoval niekolko maraténov s najlepsim vykonom tesne nad 3 hodiny

FrantiSek Zikes (1928) z Frydku Mistku — najstarsi Ucastnik v kategoérii Maraton

Gabriel Balosak (1989), syn z bezeckej rodiny Vladimira Balosaka a Anny Balosakovej -
najmladsi Gcastnik
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Herbalife Minimaraton

Minimaraton je uZ tradi¢nou sic¢astou MMM (pobeZi sa 13.ro¢nik). Organizatori sa pripravili
na zvyseny zaujem a k dispozicii je 1.700 Startovych ¢isel a ticastnickych tri¢iek Zo zmien je
pre organizatorov najddlezitejSou snaha o presunutie procesu registrovania Ucastnikov v ¢o
najvacsej miere na webovy portdl www.kosicemarathon.com, ¢im sa zjednodusi
administrativa a prehl'adnost’ registrovanych bezcov (popripade néslednd komunikacia s
registrovanymi). Pre tych, ktori nemaju pristup na internet je pripravené registracné miesto s
prihlaS8kami v predajni Intersport v OC Otima . Registracny poplatok ostava vo vyske 100,-
Sk ( 3,32 EUR - nebol zmeneny pocas celej doby trvania projektu Minimaratéon) Ugastnici
dostanti tricko, Startovné cislo a obCerstvenie v cieli. Trat meria tradiénych 4.200 m
Partnerom kategérie Minimaraton je spolo¢nost’” Herbalife (www.herbalife.com). Jedna sa
o nesut'azny beh bez vydania vysledkovej listiny. Prvi traja bezci v kategorii chlapci/ dievcata
( muzi/ zeny ) ziskavaju vecné ceny od partnerov podujatia.

Firemny beh

Je odstartovany na rovnakej trati sucasne s Herbalife Minimaratonom. Ide o sataz 3-
¢lennych timov , ktord ma priniest pobavenie atimového ducha zucastnenym firmam.
Clenovia timu dostavaji spolu so $tartovnymi &islami i €ipy a sucet ¢asov vietkych &lenov
timu stanovi ich vysledok. Prihlasovanie do tejto kategdrie je mozné iba webovej stranke
www.kosicemarathon.com

Inline skating

Kategoéria Inline korculiarov sa vyvija ¢o do poctu ucastnikov velmi dynamicky a tychto
Sportovcov uvidime na Starte uZ po 8. krat. V prvom roku bolo klasifikovanych 41
korculiarov, vlani uz 203.

Tak ako vlani, bude ich trat merat 20 km. Start je uréeny na 9:57, ciel’ je situovany na
Néamesti Maratonu mieru tak, ako to bolo po prvy krat i vlani.

Vsetci pretekari budu mat’ moznost’ manifestaéného dojazdu cez Hlavnt ulicu do servisnej
zony za cielovou ¢iarou hlavnych kategorii.

Partnerom kategorie Inline skating je spolocnost’ T-Systems (www.t-systems.sk).

Vysledky tejto kategérie v roku 2007

1. NQVYSEDLAK Marek (SVK) 00:37:36 1. NAZAREJQVA Erika (SVK) 00:40:35
2. MISKOVIC Marian (SVK) 00:37:37 2. BAKOSOVA Barbara (SVK) 00:41:00
3. SMUDA Miroslav (SVK) 00:37:38 3. MISKOVICOVA Barbora (SVK) 00:42:33
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Josef Michalek, JiFi Smitak

NEJVYZNAMNEJISI OSOBNOSTI MARATONU V KOSICICH

Mili Citatelia,

po vzhliadnuti titulného listu tejto knizky Vam mozno napadlo, preco bola napisana vo vzdialenom
Brne, ked' ostaté knihy, ktoré popisuju Medzinarodny maratdon mieru, pochadzaju z jeho dejiska
Kosic.

Bola to predovsetkym bakalarska praca dcéry Bary v roku 2006, ktord vedlceho oddelenia
atletiky na Fakulte Sportovych Studii Masarykovej univerzity v Brne PaedDr. Josefa Michalka, CSc.
histériou MMM zaujala. V prva oktébrovd nedelu v tom istom roku sa vydal na cestu do
vychodoslovenskej metropoly, aby sam na vlastnej koZi zazil tu jedinec¢nu koSicku beZecku
atmosféru. y
V dobe svojich vysokoskolskych stadii na FTVS v Bratislave sa aktivhe venoval vytrvalostnému
behu v drese UK Bratislava, a tak niet divu, Ze ho koSicky maraton zaujal. Po precitani niekolkych
knih o jeho histérii dospel k ndzoru, ze by bolo vhodné spracovat uceleni monografiu venovanu
najvyznamnejsim osobnostiam tychto pretekov. Mne ako svojmu dlhoro¢nému kamaratovi svoju
myslienku predniesol, a pretoze vedel, Ze som viac ako desatkrat ako pretekar, tréner &i len ako
prosty divak tento maratén zazil a nieCo malo o fiom tieZ napisal, poziadal ma pri tvorbe textu
o spolupracu.

MMM pre mfia uz od detstva znamena velmi vela. Uz ako chlapec Skolou povinny som
nesmierne obdivoval jeho aktérov, neskér sledoval nddherné siboje a vitazstva Pavla Kantorka,
prvenstvo dalSich maratonskych es, a po mojom prvom kosSickom starte v roku 1974 si ma MMM
celkom ziskal. So spoluautorstvom som preto bez akéhokolvek rozmyslania okamzite suhlasil.
Zaroven som predpokladal, Ze pri spracovani knihy vyuzijeme i moje velmi dobré priatelské vztahy
s predstavitelmi Maraténskeho klubu KoSice a hlavymi organizatormi pretekov. Nemylil som sa -
ako prezident Maratonskeho klubu a predseda Organizacného vyboru MMM Dr. Stefan Daro tak aj
tajomnik Jan Dvoné nasu iniciativu s radostou privitali, velmi ochotne nam poskytli
fotodokumentaciu, podali niektoré navrhy na obsahové spracovanie a ihned’ tiez prejavili zaujem
o nemaly pocet vytlackov publikacie. Td sa vdaka organizacnym problémom nerodila lahko,
nakoniec sme v$ak boli radi, Ze sme po 20 mesiacoch od zahdjenia spolo¢nej prace mohli drzat
v ruke prvé vytlacky knihy a vzdat tak z Brna hold nielen najstarSsiemu eurépskemu maratonu, ale
predovsetkym jeho najvyznamnejSim osobnostiam. Jifi Smitak

O autoroch 5

PaeDr. Josef Michalek, CSc (1952) Absolvent FTVS UK Bratislava, bezec na stredné a dlhé
trate, od 1984 na Pdf Brno, od 2003 veduci Oddelenia atletiky Fakulty sportovnich studii v Brne.
Clen metodickej komisie CAS.

JiFi Smitdk (1944) Absolvent Pdf UJEP v Brne , behu sa venuje od r.1961, trat MMM absolvoval 3
krat, telovychovny funkcionar, autor kniznych publikacii a ¢lankov v odbornych ¢asopisoch.



