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Tladova sprava, 5. september 2023

Vynimocny rocnik prinasa nové impulzy

Vynimocny rocnik prinasa so sebou aj vynimocny program plny podujati a aktivit, ktoré v tomto roku
ramcuju unikatne jubileum. Z uceleného prehladu (https://www.kosicemarathon.com/program/) je
mozné vidiet, ze doterajie aktivity a pripravovany program, vypifiajuci v podstate cely september,
prinasa okrem jeho tradi¢nych podob aj viaceré presahy do nasho kulturno spolocenské diania. Tie
vznikaju aj vdaka mimoriadnemu Usiliu o zhmotnenie unikdtneho maraténskeho dedicstva, ked’
samotni organizatori maraténu i mnohé spolupracujice institucie investovali do takychto projektov
pocas roku 2023 stovky hodin prace i nemadlo finanénych prostriedkov, vynaloZenych i mimo
organizaciu samotného maraténu. Spomenut mozno dve pripravované vystavy, o ktorych
detailnejSie hovorime aj na inom mieste, umelecku instaldciu Posol mieru, muralnu velkorozmernu
malbu v centre Kosic, pokracujice prace na filmovom projekte Petra Kerekesa i novy filmovy
dokument dokonceny v auguste 2023, pripravovanu bronzovu repliku plakety World Athletics
Heritage, podporu $tafetového behu Kosice - Strasburg ¢i samotny velky otvéraci ceremonial, ktory
vSetkych ¢aka v predvecer maraténu.

Enormny zaujem

Dé&vno predtym, ne? sa zacali jednotlivé ¢asti programu napifiat, museli organizatori ukongit iny
doleZity proces. Predpokladany zaujem o Start na jubilejnom 100. ro¢niku MMM prekrocil vsetky
ocakavania. Registracia otvorena 1. decembra 2022 musela byt v podstate ukoncend 31. marca
2023, teda po 4 mesiacoch. Limity a kvéty boli sice postupne niekolkokrat navysené az na celkovy
pocet 17 000 ucastnikov, aviak dalsim poziadavkam uz organizatori nemohli vyhoviet. Zasadnym
doévodom je celkova infrastruktira mesta, ubytovacie kapacity ale i priepustnost trate a jednotlivych
z6n pretekov. Pocty beZcov v KoSiciach dosahuju alebo aj prekracuju Cisla, ktoré pozndme z ovela
vacsich miest akymi su Praha, Krakov, Varsava ¢i Mnichov. Skoré zastavenie registracie znamenalo aj
to, Ze mnohé pripravované kampane, najma tie v zahranici, sa v plnej miere ani nestihli realizovat.

K 5. septembru 2023 su pocty registrovanych beZcov nasledovné:

Magna Minimaratdn
Maratén | Polmaraton | maraton | Inline | Hnadbike U.S.Steel SPOLU

4x1/4 Family Run
Muzi 4199 3821 1250 174 17 1663 11124
Zeny 823 1965 985 109 4 1821 5707
SPOLU 5022 5786 2235 283 21 3484 16831

Okrem celkového poctu beZcov sa zasadne zmenila aj ich Struktura, a to najma v samotnom
Maraténe. Je zrejmé, Ze jubilejny rocnik laka v tejto discipline tak novacikov — prvo bezcov, ako aj
beZcov zo zahranicia, ai preto je v tejto kralovskej discipline narast beZzcov oproti rokom minulym
temer trojnasobny. A to este Cast registrovanych bezcov vyuzila moznost zmenit do 15. augusta svoju
pdvodnu registréciu a prehldsili sa na poloviénu vzdialenost. Zeny dosahuju celkovy podiel 34%, v
samotnom maratdne potom 16,5%, ¢o znamena postupné pribliZovanie sa k eurépskemu priemeru.
Zastupenie na $tarte ma 59 krajin. Po Slovensku obsadilo najvyssie priecky v po&toch Polsko, Cesko,
Madarsko, Francuzsko, Nemecko, Srbsko a Velka Britania.
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Jedenast zlatych medaili

Histéria Medzinarodného maraténu mieru je Uzko spojena s ideami olympizmu. Ako je zndme, i prvy
impulz veddci k jeho vzniku sa zrodil na olympidde, tej v roku 1924 v Parizi.

Do Kosic zavitalo v minulosti viacero maraténskych olympijskych Sampiénov a zlati olympionici
nebudu v Kosiciach chybat ani pri oslavach storocnice. Na trati sa tak predstavi aj unikatna Stafeta
zostavena z drzitelov celkovo 10 zlatych a 1 bronzovej olympijskej medaily. Tu jedenastu zlatu do
Kosic prinasa Matej Téth, ktory sa, ako je uz dlhsiu dobu zndme, rozhodol premiérovo zdolat celu
maratdnsku vzdialenost. Priblizme si teda detailnejSie zostavu tychto excelentnych $portovcov, ktori
do Kosic prichadzaju i na pozvanie a s podporou Slovenského olympijského a Sportového vyboru.

Poliak Robert Korzeniowski je prdvom povaZzovany za najlepsSieho chodca atletickej histérie. Svedci o
tom najma zisk Styroch zlatych olympijskych medaili. V Atlante, Sydney a Aténach zvitazil v pretekoch
na 50 km a v Australii pridal v roku 2000 prvenstvo i na trati dlhej 20 km. Celkovo trikrat sa tesil i z
titulu majstra sveta a dve prvé riecky si vybojoval aj na atletickych majstrovstvach Eurdpy.

Anastasia Kuzminova je jednou z najuspesnejsich Sportovkyn slovenskej histérie. Na zimnych
olympijskych hrach ziskala postupne vo Vancouveri, Soci a Pchjongjangu tri zlaté medaily, dve v
rychlostnych pretekoch a jednu v pretekoch s hromadnym Startom. Na tychto hrach si vybojovalai
dalsie tri cenné kovy a v roku 2019 ziskala v Ostersunde zlato na majstrovstvach sveta v $printe na 7,5
km.

Gabriella Szabdova je madarska rychlostna kanoistka, ktora sa tomuto Sportu venovala sttazne od
roku 2000. Popri mnohych medailovych Uspechoch zo svetovych Sampionatov je tiez drzitelkou troch
zlatych olympijskych medaili. Prvu si vybojovala v Londyne v roku 2012 v discipline K4 na 500 m. Na
rovnakej vzdialenosti potom ziskala dve zlatd i na hrach v Riu a to v disciplinach K2 i K4.

Martin Koukal je ¢esky beZec na lyZiach, ktory ziskal na majstrovstvach sveta vo Val di Fiemme v roku
2003 zlatu medailu v behu na 50 km. V roku 2010 bol ¢lenom Stafetového druzstva, ktoré si na
olympijskych hrach vo Vancouveri vybojovalo bronzovid medailu v behu na 4 x 10 km. Martin Koukal
sutazil celkovo na 5 olympijskych hrach i na 5 svetovych Sampionatoch v bezeckom lyZovani.

V najblizsich drioch dbjde k upresfiovaniu prichodov jednotlivych olympionikov do KoSic a tieZ

k rozhodnutiu, ako si tito vynikajuci Sportovci medzi sebou podelia jednotlivé useky Stafetového
behu. Superov nebudd mat malo, celkovo sa v tejto discipline predstavi viac ako 2200 beZcov v 550
timoch.

Kosice — Strasburg Charity Run
Najstarsi maraton v Eurdpe sa v roku svojho jubilea predstavii v sidle Eurdpskeho parlamentu v
Strasburgu. Vo $tvrtok 12. septembra bude v jeho priestoroch otvorena vystava mapujtca milniky
tohto podujatia, ktoré je vo viacerych pripadoch spojené i s dejinnymi udalostami uplynulého
storocia na starom kontinente.
Vyznam doélezZitych posolstiev, presahov a spolo¢nych hodnét podciarkuje i Stafetovy beh, ktory bol v
nedelu 3. septembra odStartovany v KoSiciach. Dvanast beZcov zoskupenych okolo katolickeho farara
Petra Gombitu, ktory stal za podobnymi sélovymi alebo skupinovymi behmi aj v minulosti, zdola trat
dlhu 1 291 kilometrov za 9 dni. V zostave najdeme okrem spominaného Petra Gombitu viaceré
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zaujimavé tvare vratane dvoch 75 roénych veterdnov. Petra Poldka, ktory sa 1. oktébra pokusi uz o
svoj 47. Uspedny $tart na MMM a tie? rovnako starého Stefana Zubernika. Ten sa ako bezdomovec
dostal do Oazy v Bernatovciach a prave beh sa stal pre neho jednou z foriem terapie a ndvratu k
dostojnému Zivotu. Projekt nadvazuje aj na doterajsie Behy za chudobnych a okrem demonstracie
hodnét jubilujiceho maraténu chce i touto cestou upozornit na potreby fudi Zijucich v nidzi.
Stafetovy beh vedie cez Slovensko, Rakusko a Nemecko a# do samotného Strasburgu, pricom v
Bratislave by sa beZci mali objavit tesne pred opustenim nasho Gzemia v stredu 6. septembra okolo
18.00 hod. Viac o ¢lenoch stafety, trase a Casovom itinerari ndjdete tu:
https://new.oaza-nadej.org/charity-run-kosice-strasburg/

Jubilejna vystava v Kosiciach uz od 7. septembra

Na dobre zndmej adrese, na Namesti maratéonu mieru, najdete okrem ikonickej sochy maraténskeho
bezca aj sidlo Vychodoslovenského muzea. V budove postavenej v neorenesané¢nom Style pred 120
rokmi, budd moct navstevnici od 7. septembra do 11. novembra nazriet i do minulosti najstarsieho
maraténu v Eurdpe.

Vystava zachytdva jeho najzaujimavejSie milniky a popri panelovej ¢asti ponuka tiez vzacne
trojrozmerné artefakty, i moznost preniest sa storo¢im prostrednictvom nového filmového
dokumentu, ktory navstevnikom umozni plnsie vnimat dobové presahy, stvislosti a doleZité odkazy.
A chybat nebude ani symbolicky Pylén storocia. Na iom su po prvykrat v ucelenej forme v
abecednom poradi zachytené mena vsetkych beZcov, ktori od roku 1924 aZ do roku 2022 zdolali v
Kosiciach maratdnsku trat.

Viac sa k tejto téme dozviete z medidlneho servisu MMM a tiez priamo na tlacovej konferencii, ktora
sa uskutoéni v budove muzea vo Stvrtok 7. septembra o 11.00 hod. Prezradit uz teraz mbzeme, ze re¢
bude aj o unikatnom exponate, ktory aktudlne pribudne do zbierkového fondu najstarsieho
maratonu v Eurdpe.

Ako do Kosic?

MozZnosti je mnoho. Touto témou sa uz urcite zaoberali najma ti, ktori to maju na vychod Slovenska
skuto&ne daleko. K nim patria najma beZci z Australie, Japonska, Ciny ¢&i JuZznej Afriky, no i ti domdci
uz musia zacat premyslat a svoju cestu planovat.

Mysli sa ja na to. Pre tych, ktori si zo vzdialenejsich ¢asti Slovenska je tu moznost vyuZit na cestu
Specialny vlak urceny pre vietkych beZcov, ich fanusikov, nadSencov behu, ako aj pre tych, ktori
preferuju ekologicku verejnt dopravu. Maraténsky expres, vypraveny aj vdaka finanénej podpore
Kosického samospravneho kraja a v spolupraci s organizaciou KoSice Regidn Turizmus, sa na cestu
vyda z bratislavskej hlavnej stanice v sobotu 30. septembra 0 09:12 hod. a p6éjde po severnej trase s
moznostou nastupu a vystupu v Bratislave, Trnave, Trencine, Ziline, Liptovskom Mikulasi a Kosiciach.
Po sldvnostnom vyhldseni vysledkov maraténu a po jeho ukonceni sa Maratdnsky expres v nedelu 1.
oktébra vyda na spiato€nu cestu zo Zelezni¢nej stanice v KoSiciach o 15:50 hod.

Pocas cesty z Bratislavy do Kosic bude k dispozicii rovnako ako v roku 2019 party vozen, v ktorom sa
uskutocni zaujimavy sprievodny program. Jeho protagonistami budu tréner, expert, motivator a
prevadzkovatel beZeckej $koly Milo Skorpil, vyZivova poradkyfia, certifikovand trénerka a byvala
vyborna basketbalistka Veronika Hanakova a tieZ jeden z nestorov slovenského maratdnu, Viliam
Novak, ktory si opakovane vyskusal trate oboch najstarsich maraténov na svete, v Bostone i v
KoSiciach. Uz len dodame, Ze tychto renomovanych hosti sme na cestu do KoSic pozvali v spolupréci s
portalom Behame.sk.

TRAVELTO

@ U. S. Steel Kosice QKO§ICE M MAGNA @NN %E ‘ $5 AL | ok e

ATl B AN Tipos BT SVl KOSICEMARATHON.COM ”]\

H 3



https://new.oaza-nadej.org/charity-run-kosice-strasburg/

‘ 01 - OKT - 2023 '
KOSICE -5 VK ;
. " s

MEDZINARODNY MARATON MIERU

Tridsiatka najlepsich

Ambicie organizdtorov maratdnu v KoSiciach kazdoroéne smeruju popri zaisteni podmienok pre
tisicky hobby beZcov z celého sveta i k priprave pretekov s kvalitnym obsadenim z pohladu Startu
elitnych pretekarov. Po Uspesnych vysledkoch z roku 2022, znamenajucich pre KoSice 12. miesto v
Eurdpskom a 17. miesto vo svetovom rebricku World Athletics, su tieto ambicie pre rok 2023 rovnako
vysoké. V najlepSej 30-ke atlétov, ktori ziskavaju status Elite je nasadenych i 6 slovenskych bezcov, no
medzi najvacsich favoritov budu patrit uz tradi¢ne africki pretekari. Ich zostava bol pred niekolkymi
driami finalizovanad, no treba dodat, Ze k zmenam moze dojst aj v priebehu septembra. Dévodom su
prebiehajuce vykonnostné testy, ktoré este mozu priniest vymenu beZcov, ktori nepotvrdia
ocakavanu pripravenost.

Celkovu vykonnost Startového pola, ktoré sa predstavi v Kosiciach dokresluje i prepocet, ktory
hovori, Ze ak by nominovani beZci zabehli v KoSiciach na dUrovni svojich osobnych rekordov, celkové
vysledkové skére maratdnu v KoSiciach by predstavovalo hodnotu 9767 bodov oproti hodnote 9585
bodov ziskanych v tak Uspesnych pretekoch v roku 2022.

Z pocetného pola mien favoritov dnes vyberame prvé Styri, medzi nimi i menda oboch obhajcov
prvenstva z roku 2022.

Trojnasobny vitaz MMM uz dostal v beZeckej branzi prezyvku Mr KoSice. Na jesenny Start na
Slovensku sa dokaze zakazdym aZ obdivuhodne pripravit a porazit napokon i bezcov s kvalitnejsimi

casmi.

Reuben KERIO (KEN, 1994) Aychew BANTIE (ETH, 1995)
Osobny rekord Osobny rekord

2:07:00, Eindhoven 2019, 2. miesto 2:06:23, Praha 2019, 2. miesto
2:07:16, KoSice 2022, 1. miesto 2:06:23, Dubaj 2020, 7. miesto
2:07:18, KoSice 2021, 1. miesto 2:07:19, Kosice 2022, 2. miesto
2:08:12, KoSice 2017, 1. miesto 2:11:53, Bombaj 2023, 6. miesto

2:15:20, Kodan 2023, 11. miesto

Margaret AGAI (KEN, 1988) Ayantu KUMELA (ETH, 1996)
Osobny rekord Osobny rekord

2:23:28, Tagu 2013, 1. miesto 2:24:29, Kosice 2022, 2. miesto
2:24:04, KosSice 2022, 1. miesto 2:24:35, Kosice 2021, 1. miesto
2:24:30, Soul 2018, 3. miesto 2:25:00, Barcelona 2022, 2. miesto
2:25:52, Soul 2017, 1. miesto 2:31:11, Bombaj 2023, 8. miesto

Ako dopadnu slovenski bezci?

To sa dozvieme a? v nedelu 1. oktébra. Sest z nich nasadili organizatori do skupiny Elite a ako novinka
vznika osobitny sektor Semi-Elite, z ktorého odstartuju beZci so Startovnymi ¢islami 31-100. Do tejto
skupiny sa napokon po vybere dostali muzi s ¢asmi do 2:45 resp. Zzeny do 3:00. To sucasne
potvrdzuje o¢akdvané skvalitnenie v tejto Casti Startového pola.
Do skupiny Elite boli teda nasadeni obaja posledni majstri Slovenska - Marian Zimmermann (2:28:19)
a lvana Liskova (2:54:20) a dalej Lucia VI¢akova (2:47:34 ), Marek Hladik (2:22:44 ), Taras Ivaniuta
(2:22:23) a Matus Hujsa (2:24:55).
Celkovo je do sutaze o tituly majstrov Slovenska za rok 2023 prihlasenych predbezne 162 muzov a 47
Zien.
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Program 100. rocnika MMM

NEDELA, 3.SEPTEMBER 2023
15.00 Beh za chudobnych — start charitativnej Stafety

STVRTOK, 7. SEPTEMBER 2023
17.00 VernisaZ vystavy StoroCie maratéonu v KoSiciach
Vychodoslovenské muzeum, KoSice

UTOROK, 12. SEPTEMBER 2023
14.00 Dobeh charitativnej $tafety do Strasburgu
18.00 Storocie maratdénu v Kosice
Prezentéacia v sidle Eurépskeho parlamentu, Strasburg

SOBOTA, 16. SEPTEMBER 2023
8.30  Vypravenie historického vlaku do Turne nad Bodvou k miestu prvého Startu maraténu
Kosice, Turna nad Bodvou

PIATOK, 22. SEPTEMBER 2023
15.00 PolozZenie kytice kvetov na hroby vyznamnych osobnosti maraténu
Verejny cintorin, KoSice

PIATOK, 29. SEPTEMBER 2023

10.00 Vydavanie Startovych Cisel , Expo MMM
Program, prezentdacie, prednasky do 19.00
Expo MMM, Kasarne Kulturpark, KoSice

15.00 Predstavenie hosti a favoritov MMM, akreditacia médii
Hotel DoubleTree by Hilton, KoSice

SOBOTA, 30. SEPTEMBER 2023

09.00 Vydavanie Startovych Cisel , Expo MMM
Program, prezentdcie, prednasky do 20.00
Expo MMM

10.00 Vodacky maratén
Mald Lodina

10.30 Diamantovy klub MMM — stretnutie ¢lenov klubu
Expo MMM

11.00 Predstavenie a autogramiada favoritov MMM 2023
Expo MMM

14.00 Predstavenie skupiny vodicov MMM 2023
Expo MMM

16.00 Start U. S. Steel Family Run — Minimaratén
Hlavna ulica, KoSice

17.30 Otvdéraci ceremonidl a zapalenie maraténskeho ohna
Namestie Maratonu mieru, KoSice
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MEDZINARODNY MARATON MIERU

NEDELA, 1. OKTOBER 2023

08.40 Oficidlne otvorenie 100. ro¢nika MMM
Hlavna ulica, KoSice

09.30 NN Hudobny maratdn na trati pretekov

Start Medzinarodného maraténu mieru
08.45 Inline, Handbike a Vozickari
09.00 Maratdn,

09.00 Magna maratén 4x %

10:30 Polmaratén

Vitazi a ceremonialy

11.00 Ocakévanie vitazov maratonu

11.30 Slavnostné ceremonialy vyhlasovania vitazov
15.00 Koniec pretekov 100. ro¢nika MMM
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