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Tlacova sprava, 7. september 2023 / Rozsirenie a doplnenie Tlacovej spravy z 5. 9. 2023

Vynimocny rocnik prinasa nové impulzy

Vynimocny rocnik prinasa so sebou aj vynimocny program plny podujati a aktivit, ktoré v tomto roku
ramcuju unikatne jubileum. Z uceleného prehladu (https://www.kosicemarathon.com/program/) je
mozné vidiet, 7e doterajie aktivity a pripravovany program, vyplfiajlci v podstate cely september,
prinasa okrem jeho tradi¢nych podob aj viaceré presahy do nasho kultirno spolo¢enské diania. Tie
vznikaju aj vd'aka mimoriadnemu usiliu o zhmotnenie unikdatneho maraténskeho dedicstva, ked'
samotni organizatori maraténu i mnohé spolupracujice institucie investovali do takychto projektov
pocas roku 2023 stovky hodin prace i nemalo finan¢nych prostriedkov, vynaloZenych i mimo
organizaciu samotného maraténu.

Spomenut mozno dve pripravované vystavy, o ktorych detailnejsie hovorime aj na inom mieste,
umelecku instalaciu Posol mieru, murdlnu velkorozmernd malbu v centre KoSic, pokracujuce prace na
filmovom projekte Petra Kerekesa i novy filmovy dokument dokonceny v auguste 2023, pripravovanu
bronzovu repliku plakety World Athletics Heritage, podporu $tafetového behu Kogice - Strasburg &i
samotny velky otvaraci ceremonial, ktory vSetkych ¢aka v predvecer maraténu.

Jubilejné vy'lstava otvorené

......

obzriet sa formou retrospektivnej vystavy do jeho minulosti. Pri okrihlom vyroci, na prahu ktorého
stojime, to samozrejme nemoéze byt inak. Vystava 100 rokov maratonu v Kosiciach nachadza strechu
nad hlavou v budove, ktora stoji na dnes neprehliadnutelnej adrese. V budove Vychodoslovenského
muzea na Namesti maraténu mieru. Tato institldcia zhromaZzdila postupne viac nez 4000 dobovych
exponatov, pisomnosti, tlacovin a artefaktov. Tie, doplnené o dalSie zaujimavé predmety a fotografie
z vlastnych archivov MMM a tiez o novy prierezovy filmovy dokument, vytvoria uceleny pohlad na
milniky, presahy a pribehy najstarsSieho maraténu v Eurépe.

A chybat nebude ani symbolicky Pyldn storocia. Na riom su po prvykrét v ucelenej forme v
abecednom poradi zachytené mena vsetkych bezcov, ktori od roku 1924 aZ do roku 2022 zdolali v
KosSiciach maratdnsku trat.

Vystava pripravend v spoluprdci odbornikov z Vychodoslovenského muzea, Maratonskeho klubu
KoSice a Progress Promotion KoSice vznikla s podporou KoSického samospravneho kraja, ktory je
zaroven zriadovatelom tohto, dnes jedného z najstarSich muzei na Slovensku. Sldvnostnd vernisaz sa
uskutocni 7. septembra o 17.00 hodine a zaujemcovia si budd moct vystavu pozriet az do 11.
novembra 2023.

Unikatne stopky

Do zbierkového fondu maratdnu pribudne po skonceni jeho 100. ro¢nika vzacny exponat. Historické
stopky, pouzivané od roku 1930, ktoré vtedajsi organizatori zakupili v hodinarstve Wilnrotter na
Hlavnej ulici €. 12. Ich vlastnikom bol dlhoro¢ny Sportovy nadsenec, rozhodca a ¢asomerac Oto
Lewith, neskor jeho syn Rudolf, ktory v otcovej préci pri maratdne dalej pokracoval.

Obstaranie a pouzivanie na tu dobu vskutku moderného pristroja bolo dokazom o snahe vtedajsich
organizatorov vsemozne skvalithovat podmienky pre priebeh pretekov, ktoré uz po prvych rokoch od
svojho vzniku velmi rychlo nadobudali medzinarodnu prestiz.
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Stopky sluzili po dIhé desatrocia, a az do roku 1981 spolahlivo odratavali ¢as vSetkym bezcom, medzi
nimi aj svetovo zndmym olympionikom, akymi boli Juan Carlos Zabala, Abebe Bikila, Waldemar
Cierpinski, no i mnohym dalsim bezeckym hviezdam postupne Startujucim v Kosiciach.

Osud samotnych stopiek bol po emigracii Rudolfa Lewitha do Australie a nasilnom vypratani jeho
kosického bytu nejasny. Nasli sa takpovediac na smetisku a po dlhych rokoch boli, aj zhodou
viacerych nahod, vratené spat pévodnému majitelovi. Zasuvku v Melbourne v3ak teraz definitivne
opustaju a vracaju sa do Kosic, aby v muzealnej expozicii dokumentovali mnohé pribehy tohto
maratoénu.

Jednym z pamatnych dni sa v tejto suvislosti stal i 28. oktéber 1931, ked' stopky odmerali novy
tratovy rekord Argentin¢ana Zabalu, neskorsieho olympijského vitaza z Los Angeles. O kvalite vtedy
dosiahnutého ¢asu 2:33:19 sveddi aj fakt, Ze Zabalov tratovy rekord ostal neprekonany dalsich 19
rokov. Nez stopky definitivne zastanu a ocitnu sa vo vitrine expozicie, budu este raz symbolicky
spustené. Netreba dlho hadat kedy. Stane sa tak sicasne s vystrelom $tartéra, ktory posle v nedelu 1.
oktdbra na trat 100. ro¢nika Medzinarodného maraténu mieru tisice beZcov z celého sveta. A ¢o
napokon odmeraju? Nechajme sa prekvapit.
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Okrem maratdnskeho expresu aj historicky vlacik

Organizatori uz informovali o vypraveni Maraténskeho expresu, ktory v sobotu 30. septembra
dovezie bezcov z Bratislavy a z celého Slovenska na maratén do Kosic.

ESte predtym sa vsak na cestu vyda iny vlak, skor teda vlacik. Uz tradiéna udalost, ked' priaznivci
maratonu, rodiny s detmi i turisti smeruji do Turne, k miestu prvého Startu v roku 1924, je na
programe v sobotu 16. septembra. Kto chce byt pri tom, vela sa dozvediet o pociatkoch maratdnu,
o historii Zeleznic, ¢i obdivovat prirodu Zadielskej doliny, ten vyuZije tito moznost a rano o 8.35
vyrazi spolu s ostatnymi nadSencami za tymito objavmi. Organizatorom tejto sprievodnej aktivity
MMM je Detskd Zeleznica KoSice a viac detailov o programe sa dozviete tu
https://www.detskazeleznica.sk/--6-617-maratonsky-vlak

Kosice — Strasburg Charity Run

Najstarsi maratén v Eurdpe sa v roku svojho jubilea predstavii v sidle Eurdpskeho parlamentu v
Strasburgu. Vo $tvrtok 12. septembra bude v jeho priestoroch otvorend vystava mapujtca milniky
tohto podujatia, ktoré je vo viacerych pripadoch spojené i s dejinnymi udalostami uplynulého
storocia na starom kontinente.

Vyznam dolezZitych posolstiev, presahov a spolocnych hodnét podciarkuje i Stafetovy beh, ktory bol v
nedelu 3. septembra odstartovany v KoSiciach. Dvanast bezcov zoskupenych okolo katolickeho farara
Petra Gombitu, ktory stal za podobnymi sélovymi alebo skupinovymi behmi aj v minulosti, zdol3 trat
dlhu 1 291 kilometrov za 9 dni. V zostave ndjdeme okrem spominaného Petra Gombitu viaceré
zaujimavé tvare vratane dvoch 75 roénych veterdnov. Petra Poldka, ktory sa 1. oktébra pokusi uz o
svoj 47. Uspedny $tart na MMM a tie? rovnako starého Stefana Zubernika. Ten sa ako bezdomovec
dostal do Oazy v Bernatovciach a prave beh sa stal pre neho jednou z foriem terapie a navratu k
dostojnému zZivotu. Projekt nadvazuje aj na doterajsie Behy za chudobnych a okrem demonstracie
hodnét jubilujiceho maratéonu chce i touto cestou upozornit na potreby [udi Zijucich v nudzi.
Stafetovy beh vedie cez Slovensko, Rakusko a Nemecko aZ do samotného Strasburgu, pricom v
Bratislave by sa beZci mali objavit tesne pred opustenim nasho Gzemia v stredu 6. septembra okolo
18.00 hod. Viac o ¢lenoch Stafety, trase a Casovom itinerari ndjdete tu:
https://new.oaza-nadej.org/charity-run-kosice-strasburg/

Enormny zaujem

Dévno predtym, ne? sa zacali jednotlivé ¢asti programu naplfiat, museli organizatori ukonéit iny
doleZity proces. Predpokladany zaujem o Start na jubilejnom 100. roéniku MMM prekrocil vsetky
ocakavania. Registracia otvorena 1. decembra 2022 musela byt v podstate ukonéend 31. marca 2023,
teda po 4 mesiacoch. Limity a kvdty boli sice postupne niekolkokrat navysené az na celkovy pocet 17
000 ucastnikov, avsak dalsim poZiadavkam uz organizatori nemohli vyhoviet. Zdsadnym dévodom je
celkova infrastruktira mesta, ubytovacie kapacity ale i priepustnost trate a jednotlivych zdn
pretekov. PoCty beZcov v Kosiciach dosahuju alebo aj prekracuju cisla, ktoré pozname z ovela vacsich
miest akymi su Praha, Krakov, Var$ava ¢i Mnichov. Skoré zastavenie registracie znamenalo aj to, Ze
mnohé pripravované kampane, najma tie v zahranici, sa v plnej miere ani nestihli realizovat.
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K 7. septembru 2023 su pocty registrovanych bezcov nasledovné:

Magna Minimaratén
Maratén | Polmaraton | maratén | Inline |Hnadbike| U.S.Steel Family | SPOLU
4x1/4 Run
Muii 4199 3821 1250 174 17 1663 11124
Zeny 823 1965 985 109 4 1821 5707
SPOLU 5022 5786 2235 283 21 3484 16831

Okrem celkového poctu bezcov sa zdsadne zmenila aj ich Struktdra, a to najma v samotnom
Maraténe. Je zrejmé, Ze jubilejny rocnik laka v tejto discipline tak novacikov — prvo bezcov, ako aj
beZcov zo zahranicia, a i preto je v tejto kralovskej discipline narast bezcov oproti rokom minulym
temer trojnasobny. A to este Cast registrovanych bezcov vyuzila moznost zmenit do 15. augusta svoju
pévodnu registraciu a prehlésili sa na poloviénu vzdialenost. Zeny dosahuju celkovy podiel 34%, v
samotnom maratdne potom 16,5%, ¢o znamena postupné priblizovanie sa k eurépskemu priemeru.
Zastupenie na $tarte ma 59 krajin. Po Slovensku obsadilo najvyssie priecky v po¢toch Polsko, Cesko,
Madarsko, Francuzsko, Nemecko, Srbsko a Velka Britania.

Jedenast zlatych medaili

Histéria Medzinarodného maraténu mieru je Uzko spojena s ideami olympizmu. Ako je zndme, i prvy
impulz veddci k jeho vzniku sa zrodil na olympidde, tej v roku 1924 v Parizi.

Do KoSic zavitalo v minulosti viacero maraténskych olympijskych Sampidnov a zlati olympionici
nebudu v Kosiciach chybat ani pri oslavach storocnice. Na trati sa tak predstavi aj unikatna stafeta
zostavena z drzitelov celkovo 10 zlatych a 1 bronzovej olympijskej medaily. Tu jedenastu zlatu do
Kosic prinasa Matej Téth, ktory sa, ako je uz dlhsiu dobu zndme, rozhodol premiérovo zdolat celu
maratdnsku vzdialenost. Priblizme si teda detailnejsSie zostavu tychto excelentnych Sportovcov, ktori
do KoSic prichddzaju i na pozvanie a s podporou Slovenského olympijského a Sportového vyboru.

Poliak Robert Korzeniowski je prdvom povaZovany za najlepsSieho chodca atletickej histérie. Svedci o
tom najma zisk Styroch zlatych olympijskych medaili. V Atlante, Sydney a Aténach zvitazil v pretekoch
na 50 km a v Australii pridal v roku 2000 prvenstvo i na trati dlhej 20 km. Celkovo trikrat sa tesil i z
titulu majstra sveta a dve prvé riecky si vybojoval aj na atletickych majstrovstvach Eurdpy.

Anastasia Kuzminova je jednou z najuspesnejsich Sportovkyn slovenskej histérie. Na zimnych
olympijskych hrach ziskala postupne vo Vancouveri, Soci a Pchjongjangu tri zlaté medaily, dve v
rychlostnych pretekoch a jednu v pretekoch s hromadnym Startom. Na tychto hrach si vybojovala i
dalsie tri cenné kovy a v roku 2019 ziskala v Ostersunde zlato na majstrovstvach sveta v $printe na 7,5
km.

Gabriella Szabdova je madarska rychlostna kanoistka, ktora sa tomuto $portu venovala stutazne od
roku 2000. Popri mnohych medailovych Uspechoch zo svetovych Sampionatov je tiez drzitelkou troch
zlatych olympijskych medaili. Prvu si vybojovala v Londyne v roku 2012 v discipline K4 na 500 m. Na
rovnakej vzdialenosti potom ziskala dve zlatd i na hrach v Riu a to v disciplinach K2 i K4.
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Martin Koukal je ¢esky beZec na lyZiach, ktory ziskal na majstrovstvach sveta vo Val di Fiemme v roku
2003 zlatu medailu v behu na 50 km. V roku 2010 bol ¢lenom Stafetového druZstva, ktoré si na
olympijskych hrach vo Vancouveri vybojovalo bronzovid medailu v behu na 4 x 10 km. Martin Koukal
sutazil celkovo na 5 olympijskych hrach i na 5 svetovych $ampionatoch v bezeckom lyZovani.

V najblizsich dniioch dojde k upresrfiovaniu prichodov jednotlivych olympionikov do Kosic a tiez

k rozhodnutiu, ako si tito vynikajuci Sportovci medzi sebou podelia jednotlivé Useky Stafetového
behu. Superov nebudd mat malo, celkovo sa v tejto discipline predstavi viac ako 2200 beZcov v 550
timoch.

Ako do Kosic?

MozZnosti je mnoho. Touto témou sa uz urcite zaoberali najma ti, ktori to maju na vychod Slovenska
skuto¢ne daleko. K nim patria najmé beZci z Australie, Japonska, Ciny &i Juznej Afriky, no i ti domdci
uz musia zacat premyslat a svoju cestu planovat. Mysli sa ja na to. Pre tych, ktori st zo vzdialenejsich
Casti Slovenska je tu mozZnost vyuZit na cestu Specialny vlak uréeny pre vsetkych beZcov, ich
fanusikov, nadSencov behu, ako aj pre tych, ktori preferuju ekologicku verejna dopravu. Maratdnsky
expres, vypraveny aj vdaka financnej podpore Kosického samospravneho kraja a v spolupraci s
organizaciou KoSice Regidn Turizmus, sa na cestu vyda z bratislavskej hlavnej stanice v sobotu 30.
septembra 0 09:12 hod. a pbjde po severnej trase s moznostou nastupu a vystupu v Bratislave,
Trnave, Trenéine, Ziline, Liptovskom Mikula$i a Kogiciach. Po sldvnostnom vyhldseni vysledkov
maratdénu a po jeho ukonceni sa Maratdnsky expres v nedelu 1. oktébra vyda na spiato¢nu cestu zo
Zeleznic¢nej stanice v Kosiciach o 15:50 hod. Pocas cesty z Bratislavy do KoSic bude k dispozicii
rovnako ako v roku 2019 party vozen, v ktorom sa uskutocni zaujimavy sprievodny program. Jeho
protagonistami budu tréner, expert, motivator a prevadzkovatel bezeckej $koly Milo$ Skorpil,
vyzivova poradkyna, certifikovand trénerka a byvala vyborna basketbalistka Veronika Handkova a tiez
jeden z nestorov slovenského maratoénu, Viliam Novak, ktory si opakovane vyskusal trate oboch
najstarSich maraténov na svete, v Bostone i v KoSiciach. UZ len dodame, Ze tychto renomovanych
hosti sme na cestu do KoSic pozvali v spolupréci s portalom Behame.sk.

Tridsiatka najlepsSich

Ambicie organizatorov maratonu v KoSiciach kazdoro¢ne smeruju popri zaisteni podmienok pre
tisicky hobby beZcov z celého sveta i k priprave pretekov s kvalithym obsadenim z pohladu Startu
elitnych pretekarov. Po Uspesnych vysledkoch z roku 2022, znamenajucich pre KosSice 12. miesto v
Eurépskom a 17. miesto vo svetovom rebricku World Athletics, su tieto ambicie pre rok 2023 rovnako
vysoké. V najlepSej 30-ke atlétov, ktori ziskavaju status Elite je nasadenych i 6 slovenskych beZcov, no
medzi najvacsich favoritov budu patrit uz tradicne africki pretekari. Ich zostava bol pred niekolkymi
driami finalizovana, no treba dodat, Ze k zmenam moze dojst aj v priebehu septembra. Dovodom su
prebiehajlce vykonnostné testy, ktoré este mbzu priniest vymenu beZcov, ktori nepotvrdia
ocakavanu pripravenost.

Celkovu vykonnost Startového pola, ktoré sa predstavi v Kosiciach dokresluje i prepocet, ktory
hovori, Ze ak by nominovani beZci zabehli v KoSiciach na urovni svojich osobnych rekordov, celkové
vysledkové skdre maraténu v KoSiciach by predstavovalo hodnotu 9767 bodov oproti hodnote 9585
bodov ziskanych v tak Uspesnych pretekoch v roku 2022.
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MEDZINARODNY MARATON MIERU

Z pocetného pola mien favoritov dnes vyberame prvé Styri, medzi nimi i menda oboch obhajcov
prvenstva z roku 2022. Trojnasobny vitaz MMM uz dostal v beZeckej branzi prezyvku Mr Kosice. Na
jesenny start na Slovensku sa dokaze zakazdym az obdivuhodne pripravit a porazit napokon i bezcov
s kvalitnejSimi ¢asmi.

Reuben KERIO (KEN, 1994) Aychew BANTIE (ETH, 1995)
Osobny rekord Osobny rekord

2:07:00, Eindhoven 2019, 2. miesto 2:06:23, Praha 2019, 2. miesto
2:07:16, KoSice 2022, 1. miesto 2:06:23, Dubaj 2020, 7. miesto
2:07:18, KoSice 2021, 1. miesto 2:07:19, KosSice 2022, 2. miesto
2:08:12, Kosice 2017, 1. miesto 2:11:53, Bombaj 2023, 6. miesto

2:15:20, Kodar 2023, 11. miesto

Margaret AGAI (KEN, 1988) Ayantu KUMELA (ETH, 1996)
Osobny rekord Osobny rekord

2:23:28, Tagu 2013, 1. miesto 2:24:29, Kosice 2022, 2. miesto
2:24:04, KosSice 2022, 1. miesto 2:24:35, Kosice 2021, 1. miesto
2:24:30, Soul 2018, 3. miesto 2:25:00, Barcelona 2022, 2. miesto
2:25:52, Soul 2017, 1. miesto 2:31:11, Bombaj 2023, 8. miesto

Ako dopadnu slovenski bezci?

To sa dozvieme a? v nedelu 1. oktébra. Sest z nich nasadili organizatori do skupiny Elite a ako novinka
vznika osobitny sektor Semi-Elite, z ktorého odstartuju beZci so Startovnymi Cislami 31-100. Do tejto
skupiny sa napokon po vybere dostali muzi s ¢asmi do 2:45 resp. Zeny do 3:00. To suc¢asne potvrdzuje
ocakavané skvalitnenie v tejto Casti Startového pola.

Do skupiny Elite boli teda nasadeni obaja posledni majstri Slovenska - Marian Zimmermann (2:28:19)
a lvana Liskova (2:54:20) a dalej Lucia VI¢akova (2:47:34 ), Marek Hladik (2:22:44 ), Taras lvaniuta
(2:22:23) a Matus Hujsa (2:24:55).

Celkovo je do sutaze o tituly majstrov Slovenska za rok 2023 prihlasenych predbezne 162 muzov a 47
Zien.

Program 100. rocnika MMM

STVRTOK, 7. SEPTEMBER 2023
17.00 Vernisaz vystavy Storocie maraténu v Kosiciach
Vychodoslovenské muzeum, KoSice

UTOROK, 12. SEPTEMBER 2023
14.00 Dobeh charitativnej $tafety do Strasburgu
18.00 Storocie maraténu v Kosice
Prezentdcia v sidle Eurépskeho parlamentu, Strasburg

SOBOTA, 16. SEPTEMBER 2023
8.30 Vypravenie historického vlaku do Turne nad Bodvou k miestu prvého Startu maraténu
Kosice, Turna nad Bodvou
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PIATOK, 22. SEPTEMBER 2023
15.00 PoloZenie kytice kvetov na hroby vyznamnych osobnosti maraténu
Verejny cintorin, KoSice

PIATOK, 29. SEPTEMBER 2023

10.00 Vydavanie Startovych Cisel, Expo MMM
Program, prezentdacie, prednasky do 19.00
Expo MMM, Kasdarne Kulturpark, KoSice

15.00 Predstavenie hosti a favoritov MMM, akreditacia médii
Hotel DoubleTree by Hilton, KoSice

SOBOTA, 30. SEPTEMBER 2023

09.00 Vydavanie Startovych Cisel, Expo MMM
Program, prezentacie, prednasky do 20.00
Expo MMM

10.00 Vodacky maraton
Mala Lodina

10.30 Diamantovy klub MMM - stretnutie ¢lenov klubu
Expo MMM

11.00 Predstavenie a autogramiada favoritov MMM 2023
Expo MMM

14.00 Predstavenie skupiny vodicov MMM 2023
Expo MMM

16.00 Start U. S. Steel Family Run — Minimaratén
Hlavna ulica, KoSice

17.30 Otvaraci ceremonidl a zapalenie maratdnskeho ohna
Namestie Maratonu mieru, KoSice

NEDELA, 1. OKTOBER 2023

08.40 Oficidlne otvorenie 100. ro¢nika MMM
Hlavna ulica, KoSice

09.30 NN Hudobny maratén na trati pretekov

Start Medzinadrodného maraténu mieru
08.45 Inline, Handbike a Vozickari
09.00 Maratdn,

09.00 Magna maratén 4x %

10:30 Polmaratén

Vitazi a ceremonialy

11.00 Ocakavanie vitazov maraténu

11.30 Slavnostné ceremonialy vyhlasovania vitazov
15.00 Koniec pretekov 100. ro¢nika MMM
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